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Workshop  
Auftrittskompetenz  

beim Bewerbungsgespräch mit Videotraining 
 
Ziel In einem Bewerbungsgespräch ist es wichtig, sich als Top Kandidaten/in zu    

präsentieren. Nebst dem Inhalt haben verschiedene Komponente wie eine authentische 
Körpersprache, die Stimme und die Haltung einen grossen Einfluss darauf, 
überzeugend zu wirken. In verschiedenen Übungsdurchgängen erhält jeder 
Teilnehmer/in selbst einmal die Möglichkeit, einen Ausschnitt aus einem klassischen 
Bewerbungsgespräch vor der Kamera zu simulieren und Feedback darüber zu erhalten.  

 
Inhalt Folgende Schwerpunkte werden während des Workshops gesetzt: 

 Die Vorbereitung auf das Bewerbungsgespräch 
 Das Bewerbungsgespräch (Inhalt) 
 Selbstsicheres Auftreten (Körpersprache, Stimme, Haltung) 
 Individuelle Übungsdurchgänge 

 
Form Workshop / Individuelle Übungsdurchgänge mit Video 
 
Adressat/innen Studierende/Absolvierende der Universität Basel (mind. 6, max. 8 TN) 
 
Kursleitung Frau Dr. Birgit Müller und Frau Naoual Astitouh Universität Basel,  
 Career Service Center (CSC) 
 
Kursdaten / Zeit Der Workshop geht einen Nachmittag lang und findet an folgenden Terminen statt: 
 Donnerstag, 19. November 2015 von 13:00 - 17.00 Uhr 
  
 
Kursort Universität Basel, Kollegienhaus, Presseraum 028, Petersplatz 1, Basel. 
 
Kursgebühr Die Kursgebühr von 20.- CHF für Studierende/Absolvierende der Universität Basel 
 wird direkt bar im Workshop beglichen. 
 
Unterlagen Die Unterlagen erhalten Sie bei der Anmeldung per Email. Weitere Unterlagen werden 

im Kurs abgegeben.  
 
Anmeldung  An Naoual Astitouh, Universität Basel, Career Service Center (CSC)  
 per Email an n.astitouh@unibas.ch 
 Anmeldeschluss: Dienstag, 17. November 2015. 

 
Vorbereitung Bereiten Sie sich so vor, als würden Sie an ein reales Bewerbungsgespräch gehen und 

ziehen Sie sich auch entsprechend an.  
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