


Dossier

Gewichtige Fragen.

Immer mehr Menschen sind stark Ubergewichtig.
Die Forscherin und Medizinerin Katharina Timper hilft:
Sie berat und behandelt Betroffene in
der Adipositas-Sprechstunde. Dabei muss
sie manche IrrtUmer richtigstellen.

Text: Santina Russo

och vor knapp 50 Jahren hatten weltweit nur
N etwas mehr als drei Prozent der Menschen

Adipositas, also starkes Ubergewicht, defi-
niert als Body Mass Index (BMI) tiber 30 kg/m2. Heute
sind es bereits 13 Prozent. In der Schweiz hat sich der
Anteil von Menschen mit Adipositas innert 25 Jahren
mehr als verdoppelt — rund jede zehnte Person ist
mittlerweile betroffen. Das starke Ubergewicht ist
ein Hochrisikofaktor fiir Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen, Typ-2-Diabetes, Fettstoffwechselstérungen,
Krebs und sogar Demenz. Aber wie entsteht Adiposi-
tas und wie ldsst sie sich behandeln? Fiinf Fragen und
Antworten.

Ist Adipositas ein Lebensstil oder eine Krankheit?
Adipositas ist eine Krankheit, bei der erbliche und
erworbene Faktoren eine Rolle spielen. Sie entsteht
unter anderem durch fehlerhafte Prozesse im Ge-
hirn - genauer gesagt im Hypothalamus, einer der

«Wir behandeln die

Patientinnen und Patienten

nicht, um sie dusserlich

zu verdandern. Es geht einzig
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darum, Risikofaktoren
zu minimieren und
Folgeerkrankungen zu
verhindern.»

Katharina Timper
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wichtigsten Schaltstellen fiir die Regulation des
Energiegleichgewichts und der Nahrungsaufnahme.
Dort verarbeiten spezialisierte Nervenzellen Signale
aus dem Korper und senden diese an nachgeschal-
tete Nervenzellen in anderen Gehirnregionen. So
regulieren sie in fein abgestimmten Prozessen den
Zuckerstoffwechsel oder das Sittigungsgefiihl. Da an
diesen Vorgidngen unzdhlige Zellen, Rezeptoren und
Botenstoffe beteiligt sind, gibt es auch unendlich
viele Moglichkeiten fiir Fehler. Wenn sich etwa ge-
wisse Nervenverbindungen nicht richtig ausbilden
oder bestimmte Rezeptoren defekt sind, fithrt das zu
Adipositas. Solche Fehler konnen entweder einen
genetischen, also angeborenen Ursprung haben oder
einen erworbenen, also durch die Umwelt und die
Lebensumstdnde verursachten. Dabei ist wichtig,
dass sich auch genetische Ausprigungen durch Um-
welteinfliisse verdndern konnen.

Wie stark bestimmen die Prozesse im Gehirn un-
ser Essverhalten? Sehr stark. Das zeigen Versuche
mit Mdusen anschaulich. Bestimmte Nervenzellen
im Méusegehirn lassen sich genetisch so verdndern,
dass man sie mit Laserlicht aktivieren kann. Wenn
dann der Laser eingeschaltet wird, frisst die Maus.
Wenn er ausgeschaltet wird, hort sie auf. Wenn er
wieder an ist, frisst sie. Diesem Befehl aus dem Ge-
hirn kann sich der Organismus nicht entziehen. Ahn-
lich ist es bei uns Menschen: Wann und was wir es-
sen «wollen», wird von diesen Prozessen im Gehirn
gesteuert, auf die wir nur sehr bedingt Einfluss ha-
ben. Auch darum sind Vorurteile gegentiber adipdsen
Menschen, insbesondere von Gesundheitsfachperso-
nen, nicht zielfithrend und sogar extrem schadlich.
Denn die Stigmatisierung von Patienten mit Adiposi-
tas ist nicht nur Folge, sondern auch eine wichtige
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2021 Professorin
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Departement
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Sprechstunde des
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Basel Betroffene.
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Ursache der Gewichtszunahme. Die wiederholte Ab-
wertung von aussen miindet in Selbstabwertung,
was wiederum emotionales Essverhalten fordert und
dazu fiihren kann, dass sich Betroffene sozial isolie-
ren. Darum ist es wichtig, dass wir umdenken und
die biologischen Grundlagen dieser Erkrankung an-
erkennen.

Wie stark ist Adipositas genetisch bedingt? Ver-
erbte Faktoren spielen sicher eine grosse Rolle. Wir
kennen einige wenige Gene, die, wenn sie bestimmte
Mutationen enthalten, zu einer Adipositas fithren.
Daneben gibt es unzdhlige weitere genetische Ein-
fliisse, die noch vollig unbekannt oder erst ansatz-
weise beschrieben sind. Auch sogenannte epigeneti-
sche Faktoren sind entscheidend. Auf diese Weise
bestimmt etwa die Erndhrung von Miittern wahrend
der Schwangerschaft und Stillzeit das spétere Essver-
halten des Kindes wesentlich mit.

Wie lasst sich Adipositas behandeln? Wir unter-
stiitzen die Patientinnen und Patienten dabei, ihren
Lebensstil zu dndern, sodass ein Gewichtsverlust
moglich wird. Teil der Therapie ist immer eine Er-
ndhrungsberatung und ein individueller Trainings-
plan. Bei depressiven Patienten oder solchen mit
emotionalem Essverhalten kann ein Coaching durch
unsere Kollegen in der Psychosomatik sinnvoll sein.
Bei Betroffenen, die angeben, ohnehin schon sehr
wenig zu essen, hilft hdufig eine Messung des Ener-
gie-Grundumsatzes. Denn viele Adipositas-Patienten
und -Patientinnen haben einen extrem tiefen Grund-
umsatz von kaum tiber 1000 Kilokalorien pro Tag.
Durch die Messung wird offensichtlich, warum das
Abnehmen fiir sie so schwierig ist. Dieser Grundum-
satz ldsst sich zwar nicht d&ndern, aber man kann mit
korperlicher Aktivitit zusdtzliche Kalorien verbrau-
chen. Dazu bieten wir eine Palette verschiedener
Bewegungsarten an, von Walken tiber Schwimmen
bis zu Trampolinspringen und Klettern. Es hilft, dass
die Betroffenen in Gruppen mit anderen Adipositas-
Patienten trainieren kénnen und nicht im Fitnessstu-
dio neben schlanken, trainierten Leuten. Wichtig bei
alledem ist: Wir behandeln die Patientinnen und
Patienten nicht, um sie dusserlich zu verandern. Es
geht einzig darum, Risikofaktoren zu minimieren
und Folgeerkrankungen zu verhindern.

Wann sind Medikamente oder chirurgische Mass-

nahmen wie ein Magenbypass sinnvoll? Diese
Massnahmen kénnen die Anderung des Lebensstils
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unterstiitzen. Wir verschreiben hiufig ein Medika-
ment namens Saxenda®, das einem korpereigenen
Hormon nachempfunden ist und das Sattigungsgefiihl
erhoht. Niitzlich ist es vor allem fiir Patienten, die
fast andauernd ein Hungergefiihl verspiiren oder mit
emotionalem Essverhalten oder Binge-Eating kimp-
fen, also exzessivem, iiberméssigem Essen. Viele kon-
nen damit zum ersten Mal entspannt abnehmen,
ohne dass ihre Gedanken stets um das ndchste Essen
kreisen. Chirurgische Massnahmen sind vor allem
bei Patienten sinnvoll, die schon viele Begleiterkran-
kungen haben, etwa Bluthochdruck, Schlafapnoe,
Typ-2-Diabetes. Wichtig ist, sie zuvor gut auf die Ope-
ration und ihr Leben danach vorzubereiten und sie
auch nach dem Eingriff engmaschig zu begleiten. m

Zucker fiirs Gehirn
Kirzlich hat Katharina Timper gezeigt,
dass nicht nur Nervenzellen, son-
dern auch eine andere Art von Gehirn-
zellen, die Astrozyten, eine Rolle
bei der Steuerung des Energiehaushalts
spielen. Auch diese Zellen besitzen
namlich einen Rezeptor fiir das kérper-
eigene Hormon GLP1, das als Vor-
lage fur das Adipositas-Medikament
Saxenda diente. In Versuchen mit
Mausen konnte Timper nachweisen, dass
ein Ausschalten dieses GLP1-Rezeptors
in den Astrozyten zu einer Verande-
rung des zellularen Stoffwechsels flihrte.
Dies hatte einen positiven Einfluss auf
den gesamten Organismus: Die
Mause konnten nicht nur Zucker besser
verwerten, sondern zeigten in Tests
auch eine bessere Lernfahigkeit
als Kontrollmause. «Damit haben wir
eine Schnittstelle gefunden zwischen
dem Zuckerstoffwechsel und der
Gehirnleistung», sagt Timper. Diesen
Zusammenhang will die Forscherin
mit ihrem Forschungsteam am Departe-
ment Biomedizin der Universitat Basel
kiinftig genauer untersuchen.
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Mein Arbeitsplatz

ist Doktorandin

am Departement

Umweltwissen-
schaften.

ist im Bachelor-
studiengang
Geowissen-
schaften.

Foto:
Basile Bornand
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Wolken, Regen,
Schwebeteilchen.

Manche Schwebeteilchen in der Luft
beeinflussen Wolken und Niederschlag
und spielen damit eine wichtige Rolle
fur Wetter und Klima. Allerdings
Ist unklar, ob die Teilchen, die die Bildung
von Eiskristallen in Wolken und damit
Niederschlag fordern, wiederum durch
den Regen in die Luft gelangen und
es somit einen Kreislauf dieser Partikel
gibt. Dieser Frage gehen Umwelt-
forschende der Universitat Basel auf den
Grund. Die Erkenntnisse sollen dazu
beitragen, den Wasserkreislauf der Erde
besser zu verstehen. Zudem kdnnen
sie helfen, Wolken in Modellen besser zu
reprasentieren und so die Vorhersage
von Wetter und Klima zu verbessern.

Claudia Mignani und Annika Einbock
fuhren ihre Messungen auf dem Gelande
der Messstation in Binningen bei Basel
durch, die unter anderem Teil des Natio-
nalen Beobachtungsnetzes fur Luft-
fremdstoffe und des Messnetzes von
MeteoSchweiz ist.

Fir ihre Messungen wahlen sie einen
Zeitpunkt, wenn eine Kaltfront Gber die
Messstation in Binningen hinwegzieht.

Mithilfe von zwei mobilen Instrumen-
ten sammeln sie Luftpartikelproben und
erfassen im Zeitverlauf die Konzentration
verschiedener Typen von Schwebeteil-
chen in der Luft vor und wahrend einer
regnerischen Phase.

Eines der mobilen Instrumente saugt
Luft an und sammelt die enthaltene Parti-
kel in Wasser. Die Proben werden dann
in sterile Gefasse umgefiillt und anschlies-
send im Labor auf Partikel analysiert, die
die Eisbildung in Wolken fordern.

Die langen Messreihen an der Station,
beispielsweise die Gesamtpartikelanzahl
in der Luft, helfen den Forscherinnen,
ihre ereignisbezogenen Messungen bes-
ser einzuordnen.
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Standpunkte

Miissen wir Gesetzen
immer gehorchen?

Wer gegen geltendes Recht verstosst, muss mit Konsequenzen rechnen.
Welche Grinde gibt es, sich trotzdem nicht an Gesetze zu halten?

m September 2020 demonstrierten Aktivistinnen und Aktivisten

auf dem Berner Bundesplatz. Sie forderten vom Parlament,

schnell weitgehende Massnahmen gegen den Klimawandel zu
ergreifen. Da Kundgebungen auf dem Bundesplatz wihrend der
Session verboten sind, war die Demonstration bewusster politisch
motivierter Ungehorsam gegen das Gesetz. Als ich die Aktion
besuchte, sagte ein Herr zu mir, dass sich
die Aktivistinnen und Aktivisten mit dieser
Aktion viele Sympathien verscherzten.
Ich entgegnete, dass sie meine Sympathien
héitten. Der Herr meinte emport: «Wir
haben die beste Regierung der Welt!» Sein
Argument war offenbar, dass in einer star-
ken rechtsstaatlichen Demokratie wie der
Schweiz ziviler Ungehorsam keinen Platz
hat. Stimmt das?

Uberlegen wir, was gute Griinde sein
konnten, Gesetzen zu gehorchen. Ich
fiirchte, fiir die meisten Leute sind Erzie-
hung, Konformismus und Sanktionen die
einzigen Griinde. Doch gibt es gute mora-
lische Griinde fiir den Gesetzesgehorsam.
Gesetzen soll man gehorchen, weil sie
alle als Freie und Gleiche respektieren.
Weiter soll man ihnen aus Fairnessgriin-
den gehorchen: Gesetze garantieren, dass
Lasten und Gewinne in einer Gesellschaft
gleichmadssig verteilt sind. Und schliess-
lich ermdglichen sie es, den Schwachen
unter die Arme zu greifen. Gesetze haben
also Anspruch auf Gehorsam, wenn sie
die natiirlichen Pflichten von Respekt, Fairness und Samariter-
tum jedes Einzelnen auf die Ebene einer Gemeinschaft heben.

Gesetzesgehorsam ist umso mehr angezeigt, wenn die Ge-
meinschaft an der Einrichtung dieser Gesetze beteiligt ist
(durch Wahlen oder Abstimmungen). Und ich mo6chte erginzen:
Wenn dieser Vorgang auf dem besten Stand unseres Wissens
begriindet ist.

Eine Demokratie hat dann Anspruch auf Gesetzesgehorsam,
wenn ihre Entscheidungsprozesse auf Informationen beruhen,

36 UNI NOVA

Markus Wild
ist Professor fiir Philosophie.
In seiner Forschung befasst er sich
mit der Philosophie des Geistes —
unter anderem mit Intentionalitat
und Bewusstsein — sowie mit
Tierphilosophie und Tierethik.

die nicht nur zufillig zu richtigen Entscheidungen fiithren und
die die natiirlichen Forderungen von Respekt, Fairness und
Samaritertum einhalten.

Nun kann es geschehen, dass in einer Demokratie Gesetze
gelten, die Respekt, Fairness oder Samaritertum massiv verlet-
zen. Die Gesetze zur «Rassentrennung» in den USA oder das den
Schweizerinnen bis 1971 vorenthaltende
Stimmrecht sind Beispiele. Auch der
Raubbau an den natiirlichen Ressourcen
lassen Respekt, Fairness oder Samariter-
tum vermissen, ndmlich zukiinftigen Ge-
nerationen gegeniiber. Der Ausschluss
eines beachtlichen Teils der Schweizer
Wohnbevodlkerung von demokratischer
Mitbestimmung oder die fehlende Repré-
sentation von Tieren in der Gesetzgebung
sind weitere Beispiele.

Wenn Respekt, Fairness und Samari-
tertum gute Griinde sind, Gesetzen zu
gehorchen, ist deren massive Verletzung
ein ebenso guter Grund, ihnen nicht zu
gehorchen, gerade in einer Demokratie.
Eine Moglichkeit ist der zivile Ungehor-
sam. Er ist ein Mittel der politischen
Kommunikation, dramatisiert schwere
Missstande und fordert im Namen von
grundlegenden Werten schnelle, effek-
tive Anderungen. Er méchte mitteilen,
dass es ernst ist, die Zeit dringt, dass man
bereit ist, die eigenen Interessen hintan-
zustellen zugunsten einer iibergeordne-
ten Sache. Das war und ist der Sinn des Klima-Ungehorsams wie
bei der oben beschriebenen Demonstration.

Auch Formen des Corona-Ungehorsams kénnen Berechti-
gung haben, wenn sie im Namen von Respekt, Fairness und
Samaritertum und auf dem besten Stand unseres Wissens be-
griindet sind. Allerdings schneiden die Corona-Proteste unter
diesem Gesichtspunkt im Vergleich zu den Klimaprotesten ver-
mutlich weitgehend miserabel ab. m
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Standpunkte

n einer Gesellschaft zu leben, in der alle nur jene Rechtsnor-

men befolgen, die sie selber fiir gerecht halten oder die ihnen

im Einzelfall niitzlich erscheinen, wire wenig praktikabel. Es
gibt also schon aus praktischen Uberlegungen gute Griinde, wa-
rum sich Rechtsbetroffene an rechtmadssig — also in den dafiir
vorgesehenen Verfahren — zustande gekommene Rechtsnormen
halten sollten.

Auch wire es mit zentralen Grundsat-
zen unserer Verfassung wie etwa der Ge-
waltenteilung oder der Rechtsgleichheit
nicht vereinbar, wenn Behorden nur die-
jenigen rechtlichen Normen durchsetzen
wiirden, die sie im Einzelfall fiir sinnvoll
oder gerecht befinden. Eine derartige
Rechtsordnung koénnte das Anliegen, dass
sie vorsehbar sein soll, nicht erfiillen.

Das heisst allerdings nicht, dass die
Rechtsordnung von den Rechtsbetroffe-
nen eine bedingungslose Akzeptanz ein-
fordert. Ganz im Gegenteil: Gesetze, Ver-
ordnungen und gar die Verfassung diirfen
und sollen gedndert werden. Eine Demo-
kratie zdhlt darauf, dass jede und jeder
die Rechtsordnung als die eigene akzep-
tieren kann.

Um dieses Ideal der Selbstgesetzge-
bung zu verwirklichen, sind unterschied-
liche Mechanismen vorgesehen. Dazu
zdhlen in der Schweiz Instrumente der
demokratischen Mitwirkung wie etwa
Volksinitiativen, aber auch die reprédsen-
tative Demokratie oder foderalistische Strukturen. Die Rechts-
ordnung sieht zudem Moglichkeiten vor, gerichtlich gegen be-
stimmte Gesetze und Verordnungen vorzugehen oder sie im
Zusammenhang einer konkreten Anwendung durch ein Gericht
etwa daraufhin tiberpriifen zu lassen, ob sie mit der Verfassung
vereinbar sind.

Eine besondere Bedeutung kommt im kritischen Umgang
mit bestehendem Recht auch den in der Verfassung garantierten
Grundrechten zu, etwa der Meinungsfreiheit und der Versamm-

Raphaela Cueni
ist Postdoktorandin und Lehrbeauf-

tragte fir Offentliches Recht. Im Rahmen

ihres Habilitationsprojekts arbeitet sie
zu Fragen der Transparenz von staatlichem

Handeln und befasst sich mit aktuellen

Fragestellungen im Bereich der Kom-

munikationsgrundrechte.

lungsfreiheit. Sie vermitteln jedem Individuum das Recht, eine
Meinung zu dussern — auch wenn die Ausserung erwiesen falsch
oder gesellschaftlich weitgehend wertlos sein mag. Weiter steht
es jeder Person frei, sich zu diesem Zweck mit anderen Men-
schen zusammenzuschliessen und bestehenden Unmut offent-
lich kundzutun. Proteste von Menschen gegen Rechtsnormen,
welche sie fiir ungerecht halten, sind
deshalb von der Rechtsordnung nicht nur
geduldet, sondern sie sind integraler Be-
standteil derselben. Entsprechend ist es
rechtlich besonders problematisch, wenn
die Einschrankung von Meinungen oder
Versammlungen gefordert wird, weil die
gedusserten Ideen fiir falsch oder wider-
sinnig befunden werden.

Die Grundrechte setzen dem Gesetz-
geber und Rechtsanwender auch inhaltli-
che Grenzen. Sie sorgen so dafiir, dass
Behorden die Rechtspositionen des Ein-
zelnen nicht tbermadssig einschrianken.
Wo die oben genannten demokratischen
und rechtsstaatlichen Strukturen nicht
ausreichen, weisen die Grundrechte folg-
lich staatliches Handeln in die notwendi-
gen Schranken.

Die geltende Verfassungsordnung ist
also so ausgestaltet, dass sie ungerechtes
Recht, das einen Widerstand rechtferti-
gen wiirde, so gut als moglich verhindert.
Und zuletzt: Die Normen, die im Kontext
der Corona-Pandemie als ungerecht mo-
niert wurden, unterscheiden sich in der Dimension ihrer Unge-
rechtigkeit fundamental von Konstellationen, in denen von ei-
nem Gebot der Nichtanwendung krass ungerechten Rechts
auszugehen wire. B
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Texte: Cornelia Niggli
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' land zu-einem sich selbst erhaltenden Wald-
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Auenlandschaften wie jene auf der
Rheininsel sind selten in Mitteleuropa. Ohne
Flut, Feuer oder grosse Pflanzenfresser
msste das Gébiet regelméassig gemaht
. werden, damit'esinicht allmahlich zum
‘-'W_fng_ wird: Denn dann wiirden Pflanzen-
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sind. Im Rahmen eines Forschungsprojekts
unter der Leitung von Prof. Dr. Valentin
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r und schottische Hochlandrinder auf der
Insel Einzug.

Seine Doktorandin Lilla Lovasz unter-
sucht, wie sich das Weiden der Pferde und
Hochlandrinder auf die Flora und die
Fauna der Auenlandschaft und speziell den
Bestand der Vogel auswirkt. Uber mehrere
Jahre hinweg beobachtet sie, wie sich
das 32 Hektar grosse Gebiet dadurch ver-
andert;
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Zwischen Juni und August doku-
mentiert Lovasz mit ihren Kolle-
ginnen und Kollegen zudem die
Pflanzenwelt der Insel, um die
Veranderungen der Vegetation
durch den Renaturierungsprozess
und den Einfluss der grossen
Pflanzenfresser zu untersuchen.
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Damit sie die zu untelsuchen-

den Stellen wiederfindet, hat
Lovasz Marksteine eingegra-

ben. Um die Daten vergleicien

zu kénnen, muss sie jeweils

die exakt gleiche Stelle analysh »
sieren. Da GPS-Daten von
Messung zu Messung gering=+. .
fagig variieren, sind sie da-

fir zu ungenau. Die orange

Farbe hilft, die tiber das Jahr
haufig verwucherten Steine
leichter wieder zu finden. Ins-
gesamt 80 solcher Steine

liegen Uber die Insel verteilt.

(links)

Die Holzquadrate dienen als
Rahmen, um die Vegetation auf
einer festgelegten Fléphq.zu
erfassen. Die Forscherin d
mentiert unter anderem die
haufigsten Pflanzenarse,n un!
misst die durchschnittliche
Wuchshohe und die Dichte der
Pflanzen. Dadurch hofft sie,
den Einfluss der Pflanzenfresser
auf die Vegetation bestimmen
zu kbrnnen.

o«
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Lilla Lovasz
vom Departement
Umweltwissen-
schaften untersucht
an der Forschungs-
station Petite Camar-

gue Alsacienne
die Auswirkung von
Beweidung auf
Vogel und Pflanzen
der Auenlandschaft.

Valentin Amrhein
ist Leiter der For-
schungsstation
Petite Camargue
Alsacienne und
Titularprofessor fiir
Zoologie an der
Universitat Basel.
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Text:
Andreas Grote

Forschung

Trainieren
fiirs Herz.

Bekannt ist, dass Sport und Bewegung den Blutdruck
senken konnen. Welche Ubungen dabei besonders effektiv sind,

haben Basler Forschende im Rahmen einer Europaischen

Initiative untersucht.

den modernen Zivilisationskrankheiten. Ob-

wohl die Ursachen weitldufig bekannt sind: ein
ungesunder Lebensstil mit Ubergewicht, falscher
Erndhrung, zu wenig Bewegung, viel Stress oder Rau-
chen lassen den Blutdruck iiber die Jahre steigen. Oft
unbemerkt. Obendrauf kommt dann moglicherweise
noch eine genetische Veranlagung. Auf Dauer scha-
det das vor allem den Blutgefdssen des Herz-Kreis-
lauf-Systems. So fithrt denn auch die Statistik mitt-
lerweile etwa jeden vierten Herzinfarkt auf einen zu
hohen Blutdruck zuriick. Experten schitzen gar, dass
innerhalb der nichsten fiinf Jahre rund 60 Prozent
der Bevolkerung weltweit an Bluthochdruck leiden
werden.

Zwar lasst sich Bluthochdruck medikamentds sen-
ken, doch das hat nicht selten unerwiinschte Neben-
wirkungen zur Folge. Schon ldnger belegen Studien,
dass auch regelmadssige Bewegung einen positiven
Einfluss auf den Blutdruck hat. Diese Untersuchungen
orientieren sich aber an der Diagnose Bluthochdruck
ganz allgemein und berticksichtigen nicht die Héhe
des Blutdrucks, mit der die Patientin oder der Patient
in die Therapie startet.

E in zu hoher Blutdruck gehort noch immer zu

Viel hilft viel

Sportmediziner Henner Hanssen sucht mit seinen
Kolleginnen und Kollegen am Departement fiir Sport,
Bewegung und Gesundheit der Universitdt Basel da-
her neue Wege, um mit kérperlichen Ubungen még-
lichst effektiv den Blutdruck zu senken. Dafiir haben
sie erstmals zusammen mit Fachleuten der Européi-
schen Gesellschaft fiir Praventive Kardiologie aus vor-
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handenen Metastudien analysiert, welche Trainings-
form bei welchem Blutdruck den grossten Effekt
bringt. Das ermoglicht den Betroffenen ein fiir ihren
Blutdruck individuelles Training. «Diese systemati-
sche Ubersicht zur Studienlage ist die erste Untersu-
chung dieser Art weltweit», sagt Studienleiter Hen-
ner Hanssen.

Grundsétzlich empfohlen wird fiir alle Trainings-
varianten moderat intensives Training von mindes-
tens 15 Minuten pro Tag, besser fiinfmal 30 Minuten
in der Woche. Moderat intensiv bedeutet, beim Trai-
ning leicht ins Schwitzen zu kommen, sich dabei
noch gut unterhalten zu kénnen oder bis 70 Prozent
des maximalen Pulses zu kommen.

So reduzierte in den Studien bei hohem Blut-
druck (= 140 mmHg systolisch und = 90 mmHg dias-
tolisch) ein klassisches Ausdauertraining, also Wal-
king, ziigiges Gehen, Velofahren oder Schwimmen,
den Blutdruck im Schnitt um 7,4 mmHg systolisch
oder 4,5 mmHg diastolisch. «Das ist aber nur ein Mit-
telwert, manche schaffen auch eine Reduktion deut-
lich iiber 10 mmHg», so Hanssen. Ausserdem zeigte
sich in den Studien eine Abhdngigkeit von Dosis und
Wirkung: Je mehr jemand moderat intensiv trainiert,
umso stdrker fdllt die Reduktion aus.

Bei hoch-normalem Blutdruck (130-140 mmHg
systolisch, 85-90 mmHg diastolisch) dagegen sorgt
dynamisches Krafttraining fiir die beste Reduktion.
Dynamisch bedeutet hierbei, dass das Training gegen
einen Widerstand absolviert wird und sich der Mus-
kel dabei kontrahiert. Dies kann zum Beispiel Ge-
wichtheben sein, aber es reicht auch das eigene
Korpergewicht als Gegenpart, wie zum Beispiel beim



Treppensteigen, bei Kniebeugen oder Liegestiitzen.
Das brachte in den Studien eine Reduktion um
4 mmHg systolisch oder 3,4 mmHg diastolisch.

Das Training muss Alltag werden

Bei Personen, die noch einen normalen Blutdruck ha-
ben, aber durch starkes Ubergewicht oder familiire
Vorbelastung ein erhohtes Risiko fiir Bluthochdruck
mitbringen, scheint isometrisches Krafttraining opti-
mal. Hierbei handelt es sich um Halteiibungen wie
beispielsweise Plank, Seitstiitz oder auch — wenn die
allgemeine korperliche Beweglichkeit eingeschrankt
ist — ein Handkrafttrainer. Bei diesen Ubungen wird
der Muskel zwar belastet, spannt sich jedoch nur an
und zieht sich nicht zusammen. Dies brachte in den
Studien eine Senkung um 7,2 mmHg systolisch bezie-
hungsweise 2,6 mmHg diastolisch.

«m Prinzip bringen diese Ubungen fast allen
Patienten einen Vorteil», sagt Hanssen. Allerdings
ldsst sich eine stabile Reduktion des Blutdrucks frii-
hestens nach etwa vier bis acht Wochen nachweisen.
Fiir das Ergebnis ist zudem entscheidend, wie gut der
Patient mitmacht. Fihrt er seine Anstrengungen zu-
riick, steigt auch der Blutdruck wieder, analog zu
nicht eingenommenen Bluthochdruckmedikamen-
ten. «Das regelmdssige Training muss also zum
neuen Lebensstil werden, lebenslang», so Hanssen.

Henner Hanssen und sein Mitarbeiter Lukas
Streese arbeiten bereits am ndchsten Schritt, der
HyperVASC-Studie. Sie soll herausfinden, wie sich ein
hoch-intensives Intervall-Training (HIIT) im Vergleich
zum moderat-intensiven Training auf Blutdruck und
Blutgefisse auswirkt. «<Moglicherweise erkennen wir
hier ein Potenzial, um den Blutdruck noch stdrker zu
senken.»

Arztliche Begleitung ist sinnvoll

Nebenwirkungen seien vom Training im Gegensatz
zur medikamentdsen Therapie nicht zu erwarten.
Allerdings: «<Wenn man es allenfalls ibermotiviert
angeht und die Trainingsintensitéit zu frih steigert,
dann leiden irgendwann Knochen, Gelenke und Seh-
nen», so Hanssen. Damit Patientinnen und Patienten
es richtig anpacken und auch konsequent dranblei-
ben, wiire es wiinschenswert, wenn die Arztin oder
der Arzt die Bewegung auf Rezept verschreiben
konnte. «Doch dazu fehlt es in der Schweiz an Bewe-
gungstherapeuten.» Institute, die das anbieten, wie
etwa das Departement Sport, Bewegung und Gesund-
heit der Universitidt Basel selbst, konne man derzeit
an einer Hand abzdhlen. Derweil sollte man sich vor
einer Bewegungstherapie in Eigenregie drztlich un-

Forschung

Eine vierteljihrliche Besprechung von allfilligen
Schwierigkeiten bei der Trainingsumsetzung mit einer
Arztin oder einem Arzt ist ebenfalls empfehlenswert.

Warum nun manche Trainingsformen effektiver
den Blutdruck senken als andere, ist noch unbe-
kannt. Es gibt jedoch Hypothesen. «Generell ist es so,
dass der Korper auf akute sportliche Belastung und
Anstrengung mit einer Steigerung des Blutdrucks
reagiert», sagt Hanssen. Durch das Training erhdlt
der Korper dann im Ruhezustand einen Anreiz, den
Blutdruck im Tagesverlauf niedriger zu halten. Hans-
sen rit daher, auch im Alltag Treppen zu steigen statt
Lift zu fahren, den Bus zu nehmen statt das Auto und
eine Station frither auszusteigen und zur Arbeit zu
laufen. «Das senkt nicht nur den Blutdruck, sondern
verbessert auch die Gesundheit der Gefédsse.» Und
natirlich ist ein niedrigerer Blutdruck nicht der ein-
zige Gewinn der regelmissigen Bewegung. «Training
hat erwiesenermassen auch einen positiven Einfluss
auf die allgemeine Fitness, die Fett- und Blutzucker-
werte und besitzt auch soziale Aspekte», gibt Henner
Hanssen zu bedenken. m

T ———

s

Je nach Blutdruckhdhe sind verschiedene Trainings-
arten besser geeignet, den Blutdruck zu senken.

tersuchen und den Blutdruck bestimmen lassen.
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Robert, was steht
denn da?

Lesen wir ein Buch, fragen wir uns kaum, wie der Text
zustande gekommen ist und ob er noch der Originalfassung entspricht.

Im Rahmen textkritischer Ausgaben machen sich Editoren
darUber Gedanken. Derzeit widmen sich Basler Forschende dem

Gesamtwerk des Schweizer Autors Robert Walser.

dreck? Derartige Entscheidungen zu treffen, ge-
hort zum Alltag, wenn man textkritisch arbeitet.
Es kann bedeuten, dass man stundenlang tiber einer
Textstelle in schwer lesbarer Handschrift briitet, um

Ist es ein Komma, ein Punkt oder doch Fliegen-

herauszufinden, was da steht. Da sind Akribie und
Durchhaltewille gefragt. «<Aber es lohnt sich. Es ist
spannend, so tief in einen Text einzutauchen», sagt
Matthias Spriinglin.

Der Germanist hat darin jahrelange Erfahrung
als Mitarbeiter an der Kritischen Robert-Walser-Aus-
gabe (KWA), die sich in der Entstehung befindet —
seit 2007! Das vom Schweizerischen Nationalfonds
SNF unterstiitzte Projekt der Universititen Basel und

"‘d‘.r
Foteit Mo Titelblatt
_—— des Manuskripts
: zur Sammlung
(W77 «Seeland» von

Robert Walser.
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Zirich widmet sich dem literarischen Schaffen des
Schweizer Schriftstellers Robert Walser (1878-1956).
Ein Begriff ist er vielen am ehesten wegen seiner
Romane «Geschwister Tanner», «Der Gehiilfe» und
«Jakob von Gunteny». Sie machen allerdings nur einen
sehr kleinen Teil seines Werks aus. Es reicht von
Prosa tiber Lyrik bis zu kurzen szenischen Darstel-
lungen, sogenannte Dramoletten. «Zu Lebzeiten
kannten ihn die Leute vor allem auch als Autor von
Beitrdgen in verschiedenen Zeitschriften — von Berlin
iber Ziirich und Wien bis Prag. Kurzprosa war seine
Paradedisziplin», weiss Spriinglin. Er war in den
Feuilletons im gesamten deutschsprachigen Raum
vertreten.

Die KWA vereint, was von Robert Walsers Schrif-
ten noch vorhanden ist, darunter einiges, das bisher
nie in einem Konvolut verdffentlicht wurde. Neue
Wege geht man dabei in der Zusammenstellung von
Walsers Texten, die in Zeitungen und Zeitschriften
erschienen sind: Die einzelnen Artikel sind sortiert
nach Zeitung respektive Zeitschrift — und darin wie-
derum nach Veréffentlichungsdatum. Matthias
Spriinglin erklirt: «Dadurch kann man nachvollzie-
hen, wie und wann Walser zu einer Zeitschrift kam
und wie sich die Beziehung zu ihr entwickelte.» Ins-
besondere die Weltkriege beeinflussten das europa-
weite publizistische Netzwerk Walsers massgeblich
und zerstorten es letztendlich.

Philologische Grundlagenarbeit

Bis Ende September ist die Hélfte der Edition erschie-
nen, die rund 50 Binde umfassen wird. Das Projekt
soll 2032 abgeschlossen sein.

Die bisher massgebliche Ausgabe von Robert
Walser stammt von Jochen Greven. Sie modernisiert
die Rechtschreibung auf den Stand von 1970 und
weist nicht nach, wo sie den Text berichtigt oder auf
andere Textzeugen wie Manuskripte oder andere
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Auflagen zuriickgreift. Weil er diese sogenannten
Emendationen nicht deklarierte, sind Grevens Ein-
griffe fiir die Leser nicht nachvollziehbar und es bleibt
unklar, wie der gegebene Text zustande kommt. Den-
noch: «Greven hat gute und wichtige Arbeit geleistet.
Unsere Ausgabe gébe es ohne die seinigen nicht.» Die
wichtige Vorarbeit im Bereich der Mikrogramme leis-
teten Werner Morlang und Bernd Echte: Sie entziffer-
ten in ihrer Ausgabe «Aus dem Bleistiftgebiet» erst-
mals einen grosseren Teil der Mikrogramme.

Ziel der KWA-Herausgeber ist es, einen authenti-
schen Text zu rekonstruieren und Rechenschaft dar-
liber abzulegen, worauf er basiert und wie er herge-
stellt wurde — aufgrund des vorhandenen Materials.
Biografisches interessiert die Editoren nur, soweit es
fiir die Werkentstehung und -iiberlieferung von Be-
deutung ist.

Neben der Textsicherung geht es darum, Robert
Walsers Schreibprozess nachvollziehbar zu machen.
Matthias Spriinglins Begeisterung und Faszination ist
splirbar, wenn er sagt: «Die sogenannten Mikro-
gramme sind ein regelrechtes Entwurfsuniversum.»
Walser notierte sie mit Bleistift auf verschiedene
Papiere. «Die Schrift ist bisweilen so abstrakt, dass
man nicht mehr von Buchstaben reden kann. Viel-
mehr sind es Silben, Schrift- und Wortbilder, die
auch fiir getibte Leser nicht immer eindeutig zu ent-
ziffern sind.» Anhand der Transkriptionen kann aber
auch ein Laie nachvollziehen, was auf den Blittern
steht.

Die Mikrogramme schrieb Walser zu fertigen
Texten ab, ein zweistufiges Verfahren der Textge-
nese. Diesen Blick in Walsers Schreibwerkstatt
macht die KWA zugénglich. Eine weitere Dimension
der Mikrogramme ergibt sich aus den unterschiedli-
chen Texttragern. Walser schrieb sie zum Beispiel auf
einen zerschnittenen Kalender oder einen Honorar-
Beleg des «Berliner Tagblatts». Diese Blattzusammen-
héinge sind in der KWA erstmals rekonstruiert. «Da-
durch ergeben sich interessante Beziehungen
zwischen den Texten», so Spriinglin.

Vorteile der Digitalisierung
Fiir die Darstellung solcher und anderer textkriti-
scher Erkenntnisse bietet die Digitalisierung Vor-
teile. So lassen sich beispielsweise die digitalisierten
Mikrogramme vergrossern und in eine Beziehung
zur Umschrift setzen. Zudem entwickeln sich die
digitalen Darstellungsformen laufend weiter. «Der
zweite grosse Vorteil ist die Volltextsuche, die eine
andere Herangehensweise an das Gesamtwerk er-
laubt», so Matthias Spriinglin, der nicht nur Germa-
nist, sondern auch Informatiker ist.

Die rasche Weiterentwicklung von digitalen For-
maten hat aber auch ihre Tiicken. Es verdndern sich
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etwa die Moglichkeiten zur Datenspeicherung. «Als
wir mit der KWA angefangen haben, brannten wir
die Daten auf eine DVD. Das wiirde man heute nicht
mehr macheny, erinnert sich der Forscher. Es ist also
nicht so einfach, fiir die Archivierung Formate zu
wihlen, die sich langfristig bewdhren. «<Was die Zu-
kunft bringt, wissen wir nicht. Aber wir machen, was
wir kénnen», beteuert er.

Beim Druck ist die Langlebigkeit einfacher: Die
Biicher der KWA werden auf sdurefreies Archiv-
papier gedruckt. Man wird sie auch in 300 bis 400
Jahren noch lesen konnen. «<Wir sind uns der Tatsache
bewusst, dass so schnell niemand mehr eine Gesamt-
ausgabe von Robert Walser in dieser Griindlichkeit
machen wird und dass wir die Grundlagen legen
miissen fiir viele Jahre», sagt Matthias Spriinglin. Das
sei eine grosse Verantwortung.

Edition ist etwas Grundlegendes

Verantwortung iibernehmen sei ohnehin wichtig
beim Edieren: Wahlt man zum Beispiel bei Robert
Walsers «Gedichten» den Erstdruck von 1909 oder den
leicht verdnderten Druck von 1919 als Textgrundlage,
entscheidet man, welche Fassung man fiir authen-
tischer hilt. Das beeinflusst die zukiinftige Rezeption
der Gedichte nachhaltig, ohne dass man letztendlich
beweisen kann, dass man die richtige Grundlage ge-
wihlt hat. «Der Leser muss sich am Ende auf den
Herausgeber verlassen konnen.» Dieses Bewusstsein
will Matthias Spriinglin weitergeben. Im laufenden
Herbstsemester hidlt er erstmals ein Seminar zum
Edieren von Robert Walser. «<Es geht mir dabei einer-
seits darum, dass wir nicht nur im stillen Kimmer-
lein iiber den Texten briiten, sondern unser Schaffen
nach aussen tragen, mit anderen dartiiber sprechen
und uns immer wieder kritisch mit dem eigenen Tun
auseinandersetzen.»

Andererseits findet er, dass sich alle, die Litera-
turwissenschaft betreiben wollen, mit der Thematik
der Textkritik auseinandersetzen sollten. Ein Text sei
schliesslich nicht einfach da. «Er hat eine Uberliefe-
rungsgeschichte, fiir die man sich nicht nicht inter-
essieren kann, wenn man sich fiir den Text selber
interessiert», findet er. Textkritik reflektiere diesen
Prozess und mache ihn besser nachvollziehbar. Sie
sei damit eine wichtige Basis fiir literaturwissen-
schaftliches Arbeiten.

Matthias Spriinglin will dazu motivieren, genau
hinzuschauen und kritisch mit Texten umzugehen.
Und ein bisschen hofft er auch, dass er die Freude
und Faszination am textkritischen Arbeiten vermit-
teln und fiir Nachwuchs-Editoren sorgen kann. Da-
mit auch kiinftig Menschen stundenlang tiber einem
Text briiten und genau wissen wollen, wie er entstan-
denist. m
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Eingewandert,
weiblich,

dTI'TIl.

Das Dienstmadchen im weissen Haubchen
hat ausgedient. Doch sind noch immer Menschen in fremden
Haushalten beschaftigt — meist Frauen mit kleinem Lohn.
Wie sich die bezahlte Hausarbeit im 20. Jahrhundert entwickelte,
erforscht eine Basler Historikerin.

Text: Christoph Dieffenbacher
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utzen, waschen, kochen, einheizen,

Kisten schleppen, Kinder hiiten

und Kranke betreuen: Harte und
anstrengende Arbeit und lange Tage mit
wenig Ruhezeit prigten einst das Leben
der Hausangestellten. Von morgens bis
abends hatten sie sich zu Diensten zu hal-
ten, unter strenger Kontrolle und oft der
Willkiir der Herrschaft ausgesetzt. Neben
den Haushalten des Biirgertums war Hilfs-
personal auch in Gewerbehaushalten oder
auf Bauernhofen beschiftigt.

Spédtestens um 1900 wurde bezahlte
Hausarbeit vor allem zu einer Sache der
Frauen. Allein in Basel gab es zeitweise
Tausende von Wéscherinnen, Glitterin-
nen, Koéchinnen, Zugeh- und Kinderfrauen,
Helferinnen und Pflegerinnen. Nach dem
Zweiten Weltkrieg waren sie aber kaum
mehr 6ffentlich sichtbar: Dank neuer Ge-
rite wie Waschmaschine und Staubsauger
wurde das Dienstmédchen scheinbar tiber-
fliissig. Gleichzeitig arbeiteten immer mehr
Frauen ausser Haus.

Von Hausméadchen zu «Care Givers»
Erst seit den 1980er-Jahren nahm die Ge-
sellschaft Migrantinnen als Dienstperso-
nal wieder deutlicher wahr. Zudem berich-
teten Medien und sozialwissenschaftliche
Arbeiten vermehrt von «Care Givers» aus
Osteuropa: Migrantinnen, die alte und
kranke Menschen pflegen und bei ihnen
oft auch wohnen. Doch der Eindruck, dass
die bezahlte Hausarbeit in der Zwischen-
zeit ganz verschwunden sei, bestétige sich
nicht, sagt die Basler Historikerin Jennifer
Burri: «Die Jobs in den Haushalten setzten
sich nach 1945 ohne Unterbriiche fort,
machten aber auch einige Verinderungen
durch.»

So habe sich das Berufsbild differen-
ziert und eine Professionalisierung erfah-
ren. Jahrelang wurde versucht, mehr
Schweizerinnen fiir die Haushaltslehre zu
begeistern. Ein grosser Teil der Hausarbei-
terinnen kam jedoch weiterhin aus dem
Ausland, entweder als Aufenthalterinnen
mit Jahresbewilligung oder tédglich als
Grenzgangerinnen. Neu war in den 1960er-
und 1970er-Jahren die Beschiftigung von
jungen Frauen als «Au-Pairs».

Fiir ihre Dissertation wertet die For-
scherin zurzeit im Staatsarchiv Basel-Stadt
160 Dossiers der damaligen Fremdenpolizei
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zwischen 1930 und 1980 aus. Damals kam
knapp ein Drittel der Haushaltshilfen aus
dem Ausland, die ersten aus dem benach-
barten Siidbaden und dem Elsass. Nach
1945 nahm die Migration von Frauen aus
Italien und Spanien, spéter aus Ex-Jugosla-
wien und der Tiirkei zu. Ihre Arbeitsbewil-
ligungen gingen jeweils tiber die Biirotische
der kantonalen Fremdenpolizei, die auch
vermerkte, wenn es etwa in Sachen Lohne
und Arbeitsbedingungen Probleme gab.

Am Freitag war Waschtag

Diese Akten liefern denn auch wertvolles
Material fiir die Historikerin, die hier kon-
krete Einblicke in den Arbeitsalltag des
Dienstpersonals findet. Sie sei bei ihren
Recherchen auf dusserst vielfdltige For-
men von Hausarbeit gestossen — von der
Festangestellten bis zur Zugehfrau, die nur
gelegentlich aushalf. Arbeitgeber waren
dabei nicht nur Familien aus dem vermo-
genden Biirgertum, sondern immer mehr
auch aus mittelstindischen Handwerks-
und Kleinbetrieben. Ein Detail am Rande:
«Fast tiberall war der Freitag der Tag, an
dem eine Frau von auswarts in die Hiuser
kam und die Wische machte.»

Zu den Hilfen in den Haushalten ge-
horten auch Au-Pairs aus dem In- und
Ausland sowie «Praktikantinnen» in ei-
nem Haushaltslehrjahr. Zu tun hatten
zwar alle genug, aber es gab auch Alterna-
tiven: Oft wechselten die Hausangestell-
ten von den Privathaushalten in Spitdler
und Pflegeeinrichtungen, Hotels und
Grosskiichen, die bessere Lohne und re-
gelmaissigere Arbeitszeiten versprachen.
Nach wie vor blieb ihre Arbeit weitge-
hend unsichtbar.

Detektivarbeit im Archiv

Da die fremdenpolizeilichen Dossiers nicht
nach Inhalt oder nach Namen, sondern
jeweils nach Datum abgelegt sind, gestal-
tet sich Burris Arbeit ziemlich aufwendig,
wie sie erzdhlt: «Ich muss im Archiv eine
Kartonschachtel nach der anderen off-
nen, bis ich auf Informationen tiber Haus-
personal stosse.» Dann stellt sie die Per-
sonendaten und Lebensldufe zusammen.
Forschungsfragen ergeben sich: Woher
kamen die Hausangestellten, wo arbeite-
ten sie, wie viel verdienten sie und wie
lange blieben sie an ihren Stellen?
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Seit dem Ersten Weltkrieg bestand in
ganz Europa dauernd ein hoher Bedarf an
Hauspersonal. Schon frith war auch von
einer «(Uberfremdung des Hausdienstes»
die Rede. Einer von Burris Befunden ist
die sehr hohe Fluktuation: Im Durch-
schnitt waren die Hausangestellten in
Basel nur anderthalb Jahre an derselben
Stelle beschiftigt. «Der Hausdienst> galt
mit der Zeit nicht mehr als modern», so
die Historikerin.

Zeitgenossische Quellen fiithren die
hiufigen Wechsel auch aufdie allzu grosse,
oft unangenehme Nidhe zur Herrschaft
und auf die mangelnde Privatsphére zu-
riick. Ein Stellenwechsel bot sich fiir die
Hausangestellten manchmal als die ein-
zige Moglichkeit an, sich zu wehren und
die eigene Situation zu verbessern.

Versteckte Arbeitsbiografien

Mit ihrer Forschung mochte Burri der
noch wenig bekannten Welt der weibli-
chen Hausangestellten zu mehr Sichtbar-
keit verhelfen, ihre versteckten Arbeits-
biografien ausleuchten. «<Heute konnen
zwar viele von uns noch Geschichten und
Anekdoten aus ihrer eigenen Familie er-
zdhlen», sagt Burri, «etwa von einer Gross-
mutter oder einer Grosstante, die in jun-
gen Jahren als Kéchin oder Kindermédchen
nach Basel kam.» Aber es ist eine wenig
untersuchte Berufsgruppe: Die bisherige
Migrationsforschung etwa habe sich vor
allem auf die ménnlichen Gastarbeiter
konzentriert.

Wie sieht die heutige Lage des Haus-
personals aus? Noch immer lasse sich ihre
Arbeit mit den Eigenschaften «prekir, mo-
bil und weiblich» umschreiben, sagt Burri,
die auch Gender Studies studierte und
tiber die Geschichte der Prostitution in
Basel geforscht hat. Care-Arbeiterinnen in
Privathaushalten gehorten heute noch im-
mer zu den Arbeitskrdften mit den kleins-
ten Lohnen. Ihre rechtliche Absicherung
sei zwar besser, aber immer noch nicht so
gut wie jene anderer Angestellter. Denn im
Gegensatz zu anderen Landern wird in der
Schweiz ein Haushalt rechtlich nicht als
Arbeitsplatz anerkannt. ®
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FUREINEN

UMWELTSCHUTZ

Flugschrift
Motivationen des
Umweltschutzes

Die drohende Klima- und Um-
weltkatastrophe ist das Resultat
von sozialen Verhaltnissen,
die historisch gewachsen sind -
und die Gberwunden werden
konnen, so die These. Die
Streifztige durch die emanzipa-
torischen Kampfe des 19. und
friihen 20. Jahrhunderts schar-
fen in diesem Buch die Sinne
und ziehen Verbindungslinien,
aus denen Neues erwachsen
kann.

Milo Probst ist Historiker an
der Universitat Basel und folgt
in seinem Buch den Spuren
friher Umweltaktivisten: auf
der einen Seite ein anarchisti-
scher Aktivist und Schriftsteller,
der Anfang des 20. Jahrhun-
derts in Buenos Aires flr einen
breiten Solidaritatsbegriff ein-
trat und dabei die Natur mitein-
bezog; auf der anderen Seite
ein britischer Sozialist, der in den
1890er-Jahren Arbeiterinnen
und Arbeiter zum Kampf gegen
die Luftverschmutzung animie-
ren wollte. lhre Geschichten
verdeutlichen, dass so etwas wie
eine universelle Menschheit
nur durch gemeinsame Kampfe,
einen Prozess des sich mit-
einander Solidarisierens sowie
einen Bruch mit einem System
moglich ist, das Menschen sys-
tematisch entmenschlicht. An
diesen Kontext knlpft das Kon-
zept «Umweltschutz der 99%»
an. Es sucht nach einem neuen
Wir und bezieht dabei (fast)
alle ein. m

Milo Probst
Fiir einen Umweltschutz der 99%.
Eine historische Spurensuche.
Nautilus Flugschrift, Hamburg 2021
200 Seiten, EUR 16

Biicher

Grazistik
Lieder mit
Sprengstoff

Sappho gilt als die erste Dichte-
rin der westlichen Welt und
war zu Lebzeiten in politische
Rankespiele involviert. Sie
gehorte dem Clan der Kleonak-
tiden an und hatte darin eine
wichtige Rolle: Madchen aus der
ganzen Region um sich zu ver-
sammeln und auszubilden, um
sie auf ihre Rolle als Ehefrauen
vorzubereiten. lhre Lieder dien-
ten dieser Ausbildung im um-
fassenden Sinn. Leider sind nur
wenige ganz oder weitgehend
erhalten, wahrend die meisten
nur fragmentarisch Uberliefert
sind.

Anton Bierl ist Professor flir
Grazistik an der Universitat
Basel und hat einen erfrischend
neuen Zugang zu Sappho ge-
schaffen. Er hat alle Liedfrag-
mente zusammengefihrt und
zeigt, worum es im verlorenen
Kontext jeweils gegangen sein
mag. So erhellen seine ausfuhrli-
chen Anmerkungen und sein
Nachwort, was man Uber Sap-
pho, ihre Familie, ihre Lebens-
welt auf der griechischen Insel
Lesbos um das Jahr 600 v. Chr.,
ihre Rolle in ihrem Clan und die
Beziehung zu den Madchen in
ihrem Kreis weiss. B

Anton Bierl
Sappho: Lieder
Reclam Verlag, Stuttgart 2021
448 Seiten, EUR 14.80
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Frauengeschichte
Zwolf historische
Portrits

Wie lassen sich flinf Jahrhun-
derte Frauengeschichte erzah-
len? Die Historikerin Caroline
Arni beginnt mit ihrer Gross-
mutter. Darauf folgen elf poeti-
sche Portrats bekannter und
weniger bekannter weiblicher
Personlichkeiten von der Refor-
mation bis ins 20. Jahrhundert.
So individuell und singular
die Lebensgeschichten der hier
portratierten Frauen sein mogen,
zusammen geben sie Einsicht
in die Weltgeschichte. Nicht alle
dargestellten Frauen erfuhren
dasselbe Unrecht, kampften fir
die gleichen Ideale, jede hatte
ihre eigenen Traume. Immer
aber handeln ihre Lebenslaufe
vom grossen Ganzen: von
Arbeit, Kunst und Demokratie,
von Revolution, Liebe und
Ideen.

Caroline Arni ist Professorin
fiir Allgemeine Geschichte
des 19. Und 20. Jahrhunderts
an der Universitat Basel. lllus-
triert wird ihr Buch von der
Kinstlerin Karoline Schreiber,
die sich den Frauen mit ihren
Zeichnungen nahert. Die Skiz-
zenhaftigkeit ihrer Bilder lasst
erahnen, dass die Spuren, die
ein Leben in den Archiven und
Geschichtsbiichern hinterlasst,
unterschiedlich deutlich sind -
besonders jene von Frauen. B

Caroline Arni
Lauter Frauen
Echtzeit Verlag, Basel 2021
192 Seiten, CHF 32

138/2021

Wirtschaftswissenschaften
Zeitalter der
Digitalisierung

Der Schweizer Industriesektor
hat durch seine zunehmende
Spezialisierung auf High-Tech
und auf wertschopfungsinten-
sive Tatigkeiten wie Material-
beschaffung, Produktion und
Fertigung zum hohen Wohl-
stand des Landes beigetragen.
Bei neuen Megatrends, wie
intelligenten Industrieprodukten
und dem Internet der Dinge,
scheint die Schweiz jedoch
nicht zur internationalen Spit-
zengruppe zu gehoren. Hier
kénnten neue digitale Technolo-
gien zu einer «Disruption» die-
ser Schweizer Erfolgsgeschichte
fuhren.

Dr. Christian Rutzer und Prof.
Dr. Rolf Weder forschen an
der Wirtschaftswissenschaftli-
chen Fakultat der Universitat
Basel zu Internationalem Han-
del und Europaischer Integra-
tion. Sie zeigen mit ihrem Buch
auf, was es aus unternehmens-
strategischer Sicht zu bertick-
sichtigen gilt, damit (kleine und
mittlere) Industrieunternehmen
auch in der neuen, digitalen
Welt erfolgreich sein kdnnen.
Zudem machen sie wirtschafts-
politische Vorschlage, um den
Industriestandort Schweiz fit
flir das Zeitalter der Digitalisie-
rung zu machen. B

Christian Rutzer, Rolf Weder
De-Industrialisierung der Schweiz?
Springer Gabler Verlag,
Wiesbaden 2021
322 Seiten, CHF 39
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Maurus Reinkowski
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Essay

Wofiir steht
der Islam?

Dies fragen sich viele Nichtmuslime
angesichts der immer wieder bedenklichen
Entwicklungen in der islamischen Welt.
Der Versuch einer Antwort.

er Islam tritt immer dann besonders ins Be-

wusstsein von Nichtmuslimen, wenn Extre-

misten Schlagzeilen machen. Man denke nur
an das voriibergehende Erstarken des sogenannten
Islamischen Staates (IS) im Irak und in Syrien in der
Mitte der 2010er-Jahre. Oder an den raschen Fall des
wdhrend zwei Jahrzehnten mit Milliardengeldern
aufgebauten afghanischen Militdrs im Sommer 2021
angesichts des Ansturms der Taliban, der «(Religions-)
Schiiler». Mit dem Islam verbindet sich auch 9/11, das
sich im September zum zwanzigsten Mal jiahrte.

Einige Hinweise sind angebracht: So waren die
meisten Opfer des IS, einer letztlich vor allem nihi-
listischen Organisation, Musliminnen und Muslime
im Irak und in Syrien selbst. Die so raschen Erfolge
der Taliban verdanken sich einer verfehlten westli-
chen Aufbaupolitik in Afghanistan seit dem Jahr 2001.
Nach den Anschldgen des 11. September 2001 schwo-
ren die USA zwar Rache, aber ihre Politiker, darunter
der damalige Prdsident George W. Bush, wiesen zu-
gleich darauf hin, dass islamistisch gesinnte Terroris-
ten keineswegs mit dem Islam und den Musliminnen
und Muslimen gleichzusetzen seien.

Diese einordnenden Hinweise bediirfen aber
selbst wieder der Einordnung: Dass der «Islamische
Staat» schon gédnzlich Geschichte ist, diirfen wir
bezweifeln. Dass die Taliban in Afghanistan Dschiha-
disten aus aller Welt neues Heimatrecht gewédhren
werden, ist durchaus moglich. Dass mehrere Atten-
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titer des 9/11 jahrelang unbehelligt zusammen in
Hamburg gewohnt hatten, wurde als Aufforderung
dazu verstanden, die mit der Uberwachung militan-
ter Islamisten betrauten Sicherheitsbehdrden in
ganz Europa um ein Vielfaches zu verstiarken — und
nebenbei ein aufmerksames Auge auf eine grosse
Zahl von muslimischen Aktivitdten und Institutio-
nen allgemein zu werfen. Denn beriefen sich nicht
die Attentiter des 9/11 auf ihre Religion und waren
fest davon tiberzeugt, dass sie als Belohnung fiir ihre
Tat ins Paradies eingehen wiirden?

Wofiir steht also der Islam? Die eine und einzige
klare Antwort findet sich nicht in den vielen Biichern,
die in den letzten Jahrzehnten tiber den Islam und
seine politischen Ausdeutungen geschrieben worden
sind. Die eine und klare Antwort findet sich auch
nicht im Koran. Der Koran ist, wie das Alte Testament,
eine grosse Fundgrube, in der sich miihelos zahlrei-
che Beschworungen einer friedlichen und einer krie-
gerischen Gesinnung finden lassen.

Der Islam steht demnach fiir vieles. Er steht neben
Judentum und Christentum fiir eine der drei «abra-
hamitischen» Religionen, die alle drei —in ihrer jewei-
ligen, ihnen eigenen Sicht — auf Abraham als Urvater
verweisen. Der Islam steht fiir einen mittlerweile
iiber eineinhalb Jahrtausende gewachsenen, hochst
reichen und dusserst vielseitigen Traditionsvorrat
einer religiosen Kultur, die weite Gebiete Asiens, AfTi-
kas und Europas geprdgt hat und pragt. Der Islam




steht aber auch fiir die einzige politische Ressource,
die die islamische Welt im Zeitalter der modernen
Ideologien selbstdndig aus sich selbst heraus entwi-
ckelt hat — den Islamismus, also jene in den letzten
fiinfzig Jahren in der islamischen Offentlichkeit so
dominant gewordene Auffassung, dass politisches
Handeln sich den Gesetzen der Religion des Islam
unterzuordnen habe. Angesichts so vieler fehlge-
schlagener westlicher ideologischer Lehnprodukte
wie Liberalismus, Marxismus oder Kapitalismus ver-
stehen viele Muslime den Islamismus als eine un-
schlagbar méchtige Identitdtsressource — und er ist
es ja in der Tat auch.

Fiir die westliche Gesellschaft steht wiederum
der Islam auch fiir demografische Angste. Samuel
Huntingtons These vom Clash of Civilizations hatte
unter anderem deswegen eine solche starke Wir-
kung, weil er sie mit Hinweisen auf die demografi-
sche Entwicklung verband: Wihrend der Anteil der
im Westen lebenden Menschen an der Weltbevolke-
rung von fast 45 Prozent im Jahre 1900 auf ein Zehn-
tel im Jahr 2025 fallen wird, steigt die Bevolkerung
der islamischen Welt im selben Zeitraum von weni-
ger als fiinf Prozent auf ein Finftel. Diese Zahlen
lassen sich leicht in einen Bezug zu den Entwicklun-
gen im eigenen Land setzen: Lag der Anteil von Mus-
limen an der Bevolkerung der Schweiz im Jahr 1970
erst bei einem Viertel Prozent, so war er bereits um
das Jahr 2000 auf 4,26 Prozent gestiegen, ein Anstieg
also um mehr als das Fiinfzehnfache.

Auf eine gewisse Weise muss man also sowohl
gegeniiber den Panikmachern als auch gegentiber den
Weichspiilern Einspruch erheben. Der allergrosste
Teil der Probleme, die die europdischen Gesellschaf-
ten mit dem Islam haben, sind Probleme, wie sie alle
Migration aufnehmenden Gesellschaften immer wie-
der erlebt haben. Zugleich aber ldsst sich nicht leug-
nen, dass die islamische Welt eine Phase einer beson-
ders gewalttitigen Selbstfindung durchliuft, deren
Ende noch nicht abzusehen ist.

Es gibt aber noch einen anderen Aspekt der Be-
sorgnis, der selten zu Bewusstsein kommt. Bei unse-
rer Frage «Wofiir steht der Islam» haben wir eigent-
lich ein «fiir uns» zu erginzen. Die Frage nach der
Bedeutung des Islam bringt ndmlich in westlichen
Gesellschaften eine merkwiirdige Gleichzeitigkeit
von Uberlegen- und Unterlegenheitskomplexen her-
vor. Oft hore ich das Argument, die Muslime miissten
erst noch ihr eigenes Zeitalter der «Aufklarung» erle-
ben - als ob die Welt von heute die Zeit hitte, den
Film des 17. und 18. Jahrhunderts noch einmal in aller
Ruhe abzuspielen. Neben diese Behauptung einer
verstandesmiissigen Uberlegenheit tritt untergriin-

Essay

Maurus
Reinkowski
Professor flir Islam-
wissenschaft,
leitet seit 2010 den
Fachbereich
Nahoststudien an
der Universitat
Basel. In den Jahren
2012 bis 2015 war
er Vorsteher des
Departements
Gesellschaftswis-
senschaften.

dig ein Gefiihl der Verunsicherung: Wenn wir ndm-
lich als Nichtmuslime unser Unverstidndnis tiber den
Islam zeigen, dussern wir letztlich auch ein Befrem-
den tber uns selbst. Die in Europa vorherrschend
gewordene Ferne zur Religion ist uns vertraut, aber
im Verhéltnis zur lebendigen Frommigkeit (zumin-
dest wirkt sie auf die meisten als eine solche) der
Musliminnen und Muslime erscheint uns das sonst
so selbstverstindlich und gerne getragene Kleid un-
serer Alltagssdkularitit auf einmal mausgrau.

Die Frage danach und die Debatte dartiber, wofiir
der Islam steht, wird weitergehen, aber bevor wir
immer wieder vergeblich versuchen wollen, den
«<wahren» Kern «des Islam» ausfindig zu machen,
ware es vielleicht keine schlechte Aufgabe, sich tiber
sich selbst und sein eigenes Verhiltnis zur Religion
Gedanken zu machen. Eine islamkompensatorische
neue Glaubigkeit soll hier nicht beworben werden,
aber ein kurzes Innehalten und Nachdenken iiber
sich selbst, Gott, die Welt und dann gerne auch tiber
den Islam mag eine Aufgabe fiir die ruhige Zeit «zwi-
schen den Jahren» sein. B

«Die Frage nach

der Bedeutung des Islam
bringt in westlichen
Gesellschaften eine merk-
wiirdige Gleichzeitigkeit
von Uberlegen- und Unter-
legenheitskomplexen
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hervor.»

Maurus Reinkowski
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Portrat

Der Gradlinige.

egen Ende unseres Treffens fischt

Scott McNeil sein Handy aus der

Tasche und hélt es mir hin. «Das
bin ich vor drei Jahren», sagt er, «ein ziem-
licher Adrenalin-Junkie». Das Bild auf dem
Display zeigt einen Motorradfahrer in
Aktion, Vollmontur von Kopf bis Fuss, die
schwere Maschine so tief in die Kurve ge-
neigt, dass die Ferse des Mannes haar-
scharfiiber den Asphalt schrammt. McNeil
lacht. «Das habe ich inzwischen aufge-
geben», sagt er. Zum einen hétten sich
einige seiner Freunde bei den Motorrad-
rennen bos verletzt. Zum anderen werde
er in ein paar Jahren 60. dch habe ein
Enkelkind, ich habe Verantwortung - ich
muss das Leben ruhiger nehmen.»

Scott McNeil sitzt in seinem Biiro und
macht den Eindruck der Ruhe selbst.
Grossgewachsen und athletisch, erklirt
der 57-Jdhrige in beddchtigem Mid-West-
Amerikanisch, weshalb er den Job in
Basel unbedingt haben wollte: weil diese
Professur ihm betrdchtliche Forschungs-
freiheit gewdhre; weil er in dieser Posi-
tion Grundlagendaten erarbeiten und so
in einem «zukunftsweisenden Medizin-
bereich» etwas aufbauen kénne; und weil
es ihn und seine Frau einfach unheimlich
gereizt habe, in der Schweiz zu leben.

Vor einem Jahr ist Scott McNeil von
der Universitdt Basel auf die erste von
zwei Stiftungsprofessuren fiir Nanophar-
mazie berufen worden. Diese werden von
der Vifor Pharma Gruppe finanziert — eine
problematische Konstellation? Der For-
scher schiittelt den Kopf. «Ich bin froh,
dass Sie das fragen», sagt er. Vifor konne
ihm in seine Forschung nicht reinreden.
Dafiir habe die Universitit mit dem Er-
richten einer «Firewall» gesorgt.

McNeil bewegt sich seit fast 20 Jah-
ren auf dem Feld der Nanomedizin, in den
USA leitete er zuletzt ein Team von tiber
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Text: Irene Dietschi Foto: Andreas Zimmermann

30 Forscherinnen und Forschern. «Nano-
medizin ist zu einem grossen Teil Medika-
mente-Transport», erklirt er, «das heisst,
biologische Kleinstpartikel, Nanopartikel
genannt, werden dafiir genutzt, um be-
stimmte Wirkstoffe gezielt in den Kérper
zu schleusen.» Doch die Nanomedizin
kann viel mehr als «<nur» Transportieren:
Durch das Verpacken eines Wirkstoffmo-
lektils in einen Nanopartikel ldsst sich die
Pharmakokinetik verbessern. Das bedeu-
tet, «dass ein Medikament seine Wirkung
linger und gezielter entfaltet», so McNeil.
«Gleichzeitig lassen sich unerwiinschte
Nebenwirkungen reduzieren.»

Scott McNeil erldutert dies anhand ei-
ner Krankheit, die ihn besonders interes-
siert: der lysosomalen Speicherkrankhei-
ten (LSK). LSK umfassen eine Gruppe von
etwa 45 erblich bedingten Stoffwechsel-
storungen, denen ein bestimmtes Enzym
fehlt. Dadurch werden in den Zellen nicht
mehr bendtigte Stoffwechselsubstanzen
wie Makromolekiile, Lipide oder Nuklein-
sduren nicht abgebaut. Diese hdufen sich
an — und schiddigen mit der Zeit Organe,
Gewebe und auch das Hirn. Als Standard-
therapie erhalten Betroffene das fehlende
Enzym per Infusion zugefiihrt. Das kann
funktionieren - oder auch nicht. «Unser
Korper ist sehr gut darin, fremde Substan-
zen zu erkennen», so McNeil, «und in vie-
len Fillen identifiziert er das zugefiihrte
Enzym als «fremd, das heisst, es entwi-
ckeln sich Antikdrper.» Geschieht dies,
«erinnern» sich die Immunzellen an das
Enzym und neutralisieren es. «50 bis 90
Prozent der Patientinnen und Patienten
entwickeln Antikoérper gegen dieses Medi-
kament, das sie eigentlich retten sollte.»
Die Therapie ist somit fiir einen Grossteil
der Betroffenen wirkungslos. Sie sterben.

McNeils Ansatz ist nun, das Enzym
mit einer Art Tarnmantel zu versehen,
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der aus einem Nanolipid namens Poly-
ethylen-Glycol besteht. «Die Immunzel-
len, die in den Blutgefdssen zirkulieren,
konnen zwar hervorragend Proteine und
Enzyme identifizieren, doch bei Lipiden
gelingt ihnen dies viel weniger gut. Man
kann sich das so vorstellen wie eine nasse
Nudel, die hin- und herschlédgt: das Immun-
system kriegt sie nicht zu fassen», so der
Forscher. Uber die Eigenschaften der Nano-
lipidhiille kénnen die Forschenden steu-
ern, in welchem Gewebe des Korpers sich
die Partikel ansammeln und mit den Mem-
branen der dortigen Zellen verschmelzen.
Dabei entlassen sie die Enzyme ins Zellin-
nere, also dorthin, wo sie aktiv werden
sollen.

McNeil hat in Basel grosse Pldne - fiir
LSK und fiir Krebstherapien, an denen er
bereits die letzten 15 Jahre geforscht hat.
Doch der US-Amerikaner hat nach dem
Umzug in die Schweiz «from scratchy, also
ganz von null angefangen. Das Labor im
Pharmazentrum gibt es erst seit Anfang
August 2021 offiziell, seine Forschungs-
gruppe besteht zu diesem Zeitpunkt aus
gerade zwei Personen: einem Postdokto-
randen und ihm selbst. «Ja, unsere An-
finge hier waren etwas abenteuerlichy,
sagt McNeil und erzdhlt schmunzelnd,
wie er und seine Frau im Juli 2020 in der
Schweiz angekommen seien: ohne Bleibe,
die Mobel gestrandet in Bremerhaven,
ohne Deutschkenntnisse, mitten in der
Pandemie. Nach drei Monaten fanden sie
in Aarau ein Haus zur Miete. Dort gefalle
es ihnen sehr gut, und die Pendelzeit von
knapp 40 Minuten nach Basel sei vollig in
Ordnung.

Von null anzufangen und sich hoch-
zuarbeiten ist Scott McNeil gewohnt. Er
stammt aus einer Arbeiterfamilie im US-
Bundesstaat Oregon. «Als Jugendlicher
habe ich mich oft gepriigelt», erzdhlt er.



Portrat

Scott McNeil hat im Sommer 2020 die erste

von zwei Stiftungsprofessuren fir Nanopharmazie
Ubernommen. Der Umzug in die Schweiz

inmitten der Pandemie war abenteuerlich, doch der
US-Amerikaner hat Ubung in Neuanfangen.
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Scott McNeil
ist seit dem 1. Juni 2020 Professor
fir Nanopharmaceutical and Regulatory
Sciences an der Universitat Basel.
Zuvor leitete er das «Nanotechnology
Characterization Laboratory» in Frederick,
Maryland (USA), eine gemeinsame
Institution des National Cancer Institute
und der US-Arzneimittelbehorde FDA.
McNeil ist verheiratet und Vater von sechs
Kindern zwischen 20 und 28 Jahren sowie
Grossvater eines Enkelkindes.

Er habe damals viele Fehler gemacht -
und daraus gelernt. Mit 20 liess er sich
fiirs Militdr rekrutieren, als «Private», dem
niedrigsten Dienstgrad der US-Armee. So
sei er zu einem Uni-Stipendium gekom-
men. McNeil studierte in Oregon Chemie
und promovierte in Zellbiologie und Ana-
tomie, anschliessend forschte er drei Jahre
als Postdoc auf Hawaii. Parallel dazu
machte er militdrisch Karriere. Aus «Pri-
vate McNeil» wurde bald «Officer McNeil»,
20 Jahre insgesamt diente er in der US-Ar-
mee. 1991 wurde er in den Golfkrieg ent-
sandt. Als Offizier hat er sich durch unweg-
same, fremde Terrains geschlagen, liess
sich fiirs Training — «<und zum Spass!» — un-
zdhlige Male mit dem Fallschirm am Rii-
cken aus Flugzeugen fallen und sammelte
Erfahrungen im Nahkampf. «Das Militdr,
die Fihrungsaufgabe: Es formt den Cha-
rakter», sagt er. <Meine Soldaten wussten,
dass sie sich zu 100 Prozent auf mich ver-
lassen konnten.»

Fast 20 Jahre ist das her. Doch das
Gradlinige, Beharrliche (auf Englisch: tena-
city) habe er aus seiner Armeezeit beibe-
halten und ins akademische Umfeld iiber-
tragen. Auch in die neue Aufgabe in Basel.
«Mein Hauptziel ist, meine Expertise in
der Nanomedizin der ndchsten Genera-
tion verfiigbar zu machen», sagt er. «Ich
will sicherstellen, dass die Grundlagen-
forschung Fahrt aufnimmt und vermehrt
in die Klinik gelangt.» Fiir Scott McNeil ist
die Nanomedizin das néchste grosse Ding.
Es sei Zeit, sagt er, dass sie bei den Patien-
ten ankomme. W

59



Botanik

Was wichst wo?

Die Region Basel hat botanisch viel zu bie-
ten. Mit dem Projekt «Flora beider Basel»
mochte die Universitit Basel gemeinsam
mit Naturschutzorganisationen eine aktu-
elle Ubersicht tiber die lokale Pflanzen-
welt gewinnen. Das Engagement von Frei-
willigen ist dabei wichtig: «<Wissenschaft
und Naturschutz verfiigen nicht iiber aus-
reichend Ressourcen, um verschiedenste
Arten aufzusuchen und zu bestimmeny,
erklart Ramon Miiller, Geschéftsfithrer
Flora beider Basel und wissenschaftlicher
Mitarbeiter an der Universitit Basel.

Die Untersuchung der Pflanzenwelt
hat in Basel eine lange Tradition: Bereits
1622 erstellte der Basler Botaniker Caspar
Bauhin eine der ersten Lokalfloren. Bis
vor wenigen Jahrzehnten war die Verbrei-
tung der Basler Flora noch gut dokumen-
tiert, die letzte umfassende Kartierung
fand in den 90er-Jahren statt. Seitdem
sind Pflanzenarten verschwunden und
neue eingewandert. <Mit dem Projekt
wollen wir herausfinden, welche Pflan-
zen aktuell an welchen Standorten und in
welcher Populationsgrdsse vorhanden
sind», so Miiller. Nur wenn bekannt ist,
welche Arten wo vorkommen, kann man
sie gezielt schiitzen. m

Flr die Teilnahme an diesem
Citizen-Science-Projekt sind zwar
Grundkenntnisse notwendig,
man muss aber nicht Botanikerin
oder Botaniker sein.
bit.ly/uni-nova-flora
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Nachrichten

Ausstellung

Auf der Suche nach
Fritz Platten.

Geburt in Tablat,

St Gallen

Das Leben von
Fritz Platten als
Zeitstrahl.

UNI NOVA

FRIT,

PLHTTEh

Lehee bel
Escher Wyss & O
in Zilrich

Ein legenddrer Schweizer Kommunist fiir die einen, ein verblen-
deter Anhédnger Lenins und Stalins fiir die anderen. Fritz Platten
(1883-1942) ist eine der umstrittensten politischen Figuren der
Schweizer Geschichte im 20. Jahrhundert. Als Organisator des
«plombierten» Zuges, mit dem Lenin im Friihjahr 1917 vom Exil
in Zirich ins revolutiondre Russland zuriickkehrte, ging er in
die Geschichte ein. Sein Sohn Fritz Nicolaus Platten sammelte
Material zur Biografie seines Vaters und vermachte es in seinem
Nachlass der Universitdtsbibliothek Basel.

Geschichtsstudierende haben sich im Rahmen von zwei
Seminaren mit verschiedenen Aspekten in Fritz Plattens Leben
befasst und eine Ausstellung konzipiert, die in der Universitats-
bibliothek Basel zu sehen ist. Sie verfassten dafiir Texte, die sie
selber einlasen fiir die Horstationen, und drehten einen Film,
der in der Ausstellung zu sehen ist. Bei der Umsetzung erhielten
sie professionelle Unterstiitzung. Das Projekt ist unterstiitzt von
der Forderlinie Agora des Schweizerischen Nationalfonds.

Die Ausstellung ist noch bis zum 14. Januar 2022 im Ausstel-
lungsraum der Universitdtsbibliothek Basel zu sehen. Der Ein-
tritt ist frei. m

138/2021



Das Magazin
fiir noch
mehr Wissen.

Umzug in moderne

Gebiude. Gratis abonnieren.

Die Universitdt Basel hat in den letzten Jahren an
verschiedenen Standorten gebaut. Nun kénnen For-
schung und Lehre unter besten Bedingungen in den
neuen Gebiduden stattfinden.

;
Der Neubau des Biozentrums wurde bereits im » g
X gi Universitat
YN Basel

September offiziell eroffnet — acht Jahre nach Baube-

ginn, plinktlich zum Start des Herbstsemesters und UNI NOVA

passend zum 50-Jahr-Jubildium des Biozentrums. Die

individuell konzipierten Labore ermdglichen For- Das Wissenschafts-

schung zu grundlegenden Fragen der Biologie. 1 magazin der Universitdt
Am 1. November folgte die Einweihung des Neu- B Mehr! : Basel bequem nac'h

baus des Departements fiir Sport, Bewegung und 2 ° . Hause erhalten. Einfach

Gesundheit neben der St. Jakobshalle. Dieser vereint ; und kostenlos im

alle Einheiten des Departements unter einem Dach. ' Internet bestellen.

Die Mitarbeitenden kénnen die neuen Riumlichkei- unibas.ch/uninova-abo

ten bereits jetzt in Betrieb nehmen. Der Studienbe-
trieb wird im Friihjahrsemester 2022 aufgenommen.

Und schliesslich bezieht das Schweizerische Tro-
pen-und Public Health-Institut die neuen Raumlichkei-
ten im BaselLink-Areal in Allschwil. Das neue Gebdude
«Belo Horizonte» beherbergt moderne Arbeits- und
Laborplétze. Der Umzug soll bis im Mérz 2022 abge-

schlossen sein. Das Reisemedizinische Zentrum findet >0

sich auch kiinftig in der Villa «Zur Féhre» an der Socin-

strasse. W Coupon ausschneiden und senden an:
Universitat Basel, Kommunikation, Petersgraben 35, Postfach, 4001 Basel

UNI NOVA erscheint zweimal im Jahr.

Bitte senden Sie mir UNI NOVA in folgender Sprache:

[ IDeutsch ] Englisch

Bitte senden Sie UNI NOVA an:

Name, Vorname

Das Departement fiir Sport,

Bewegung und Gesundheit konnte
im Herbst den Neubau neben
der St. Jakobshalle beziehen.

Strasse, Hausnummer oder Postfach

PLZ, Ort
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Alumni im Beruf: Rahel Schneider

Ein Auge fiir Risiken
und Potenzial.

Ist ein neues Medikament wirklich
sicher? Die Epidemiologin Rahel
Schneider identifiziert und quantifi-
ziert bei Novartis in Basel die
Risiken von Arzneimitteln. Daneben
engagiert sie sich als ehemalige
Stipendiatin bei der Schweizerischen
Studienstiftung, um junge Bewerbe-
rinnen und Bewerber zu priifen.

Frau Schneider, wie sieht lhr beruf-
licher Alltag aus?

Momentan unterstiitze ich zwei in der
Entwicklung befindliche Arzneimittel.
Eine meiner Hauptaufgaben besteht da-
rin, sicherzustellen, dass potenzielle Risi-
ken, die in der klinischen Entwicklung
nicht erkennbar waren, nach der Zulas-
sung durch die Arzneimittelbehdérden
addquat tiberwacht werden. Das konnen
beispielsweise sehr seltene negative Lang-
zeiteffekte sein, die erst Jahre nach der
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Interview: Bettina Volz

Medikamenteneinnahme auftreten. Damit
die Arzneimittelsicherheit gewédhrleistet
werden kann, arbeite ich mit Menschen
aus aller Welt und allen Fachrichtungen
zusammen. Dieses internationale Umfeld,
verbunden mit dem riesigen vorhande-
nen Know-how, fasziniert und begeistert
mich immer wieder aufs Neue.

Was konnen Sie von lhrem Pharma-
ziestudium und lhrem Doktorat

in Epidemiologie an der Universitat
Basel einbringen?

Ich kann vieles davon in meine Arbeit
einbringen, etwa Kenntnisse im Arbeiten
mit grossen Datenbanken, eigenstandiges
Planen und Durchfiihren von pharmako-
epidemiologischen Studien, Verfassen und
Veroffentlichen von wissenschaftlichen
Texten sowie die Vermittlung von For-
schungsergebnissen an Experten und
Laien. Dartiber hinaus habe ich wihrend
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meiner Zeit als Doktorandin gelernt, dass
soziale Kompetenzen ebenso wichtig sind
wie fachliches Wissen. All dies hat mir
den Einstieg in die Industrie erleichtert.
Aber auch nach dem Studium sehe und
lerne ich jeden Tag Neues, das macht mei-
nen Job so unglaublich spannend.

Welche Rolle spielte die Schweizeri-
sche Studienstiftung fiir lhren
Werdegang?

Das Highlight meiner Zeit in der Studien-
stiftung war — neben den vielen tollen
Menschen, die ich kennengelernt habe —
eine Studienreise nach New York, bei der
wir am «National Model United Nations»,
der grossten Simulationskonferenz der
Vereinten Nationen, teilnehmen durften.
Auch heute noch bin ich neugierig und
offen fiir Ideen, neue Projekte und Begeg-
nungen mit anderen Menschen. Durch
den Alumni-Verein der Schweizerischen
Studienstiftung wird dieses spannende
Netzwerk weitergelebt. Weil die Stiftung
viel zu meiner personlichen Entwicklung
beigetragen hat, bin ich inzwischen frei-
willig als Assessorin tdtig. Dabei darf ich
Bewerberinnen und Bewerber auf ihre
Eignung fiir eine Aufnahme in die Studi-
enstiftung priifen. Ich finde es ungemein
bereichernd, mich mit solch engagierten
jungen Menschen auszutauschen. W

Die Schweizerische Studienstiftung feiert
2021 ihr 30-jahriges Jubilaum, weshalb
AlumniBasel an dieser Stelle eine Basler
Alumna und ehemalige Studienstift-
lerin vorstellt. Die Studienstiftung bietet
interdisziplinare Bildungsangebote,
finanzielle Unterstlitzung sowie vielfaltige
Vernetzungsmaoglichkeiten, damit junge
Menschen die besten Voraussetzungen
erhalten, neue Ideen zu entwickeln und
ihren Platz in der Gesellschaft zu finden.



Text: Bettina Volz,
Geschaftsfiihrerin
von AlumniBasel
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In eigener Sache

Neues Alumni-Portal
wird Ende 2021
aufgeschaltet.

eute dient die Alumni-Datenbank der Verwal-

tung der aktiven Mitglieder und umfasst ak-

tuell insgesamt tiber 6000 Mitglieder. Geplant
ist im Rahmen der Alumni-Strategie 2021 bis 2025 die
Alumni-Aktivititen bedeutend auszuweiten. Dazu
soll die Erneuerung der Datenbank in Form eines
Alumni-Portals beitragen.

Seit August 2021 konnen die Geschiftsstelle von
AlumniBasel und Vertreterinnen und Vertreter ein-
zelner Fakultéts- und Fachalumni das neue Alumni-
Portal testen. Bei dessen Entwicklung stand insbe-
sondere die verbesserte Nutzerfreundlichkeit im
Fokus. Neu konnen die dezentralen Fachalumni
(Unterorganisationen) im Rahmen eines stufenbasier-
ten Rollen- und Berechtigungskonzepts ohne Umweg
uber die Geschiftsstelle Mails versenden und Events
verwalten. Fir die einzelnen Mitglieder soll das
Alumni-Portal neue Netzwerkfunktionen anbieten
und wesentlich intuitiver in der Anwendung sein.
Fiir die Geschiftsstelle werden neue Funktionalitd-
ten beispielsweise im Bereich der Beitragszahlungen
und Spendenkampagnen oder der statistischen Aus-
wertungen die Abldufe vereinfachen.
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Finanziert werden die Alumni-Datenbank und das
Alumni-Portal aus den Mitgliederbeitriagen von
AlumniBasel und den in ihr zusammengeschlosse-
nen Fach- und Fakultdtsalumni. Die Universitdt betei-
ligt sich mit einer Defizitgarantie von 100000 Fran-
ken tber die ndchsten fiinf Jahre.

Der Vorstand von AlumniBasel ist daran, ein Spon-
sorinnen- und Sponsoren-Netzwerk zu formieren,
das die in den nédchsten fiinf Jahren notwendigen
zusdtzlichen Mittel zur Unterstiitzung dieses Pro-
jekts bereitstellen kann. Der Flyer fiir Sponsorinnen
und Sponsoren ist auf der Website von AlumniBasel
abrufbar. Fiir weitere Informationen kontaktieren
Sie die Geschaiftsstelle von AlumniBasel via E-Mail an
alumni@unibas.ch. ®
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Annual Giving

Verdopplung der
Spenden.

Die «annual giving»Kampagne 2020 hat
fiir den Stipendienfonds rund 61000 Fran-
ken eingebracht und bedeutet gegeniiber
dem Vorjahr eine Verdoppelung. Seitens
der Stipendienkommission wurden die
Vergabeprozesse fiir Stipendien in den
letzten 15 Monaten unbiirokratisch umge-
setzt; so konnte zusdtzlich 50 Studieren-
den in Notsituationen geholfen werden.
Im August 2021 wurden wieder zwei Stu-
dierende mit einem Anerkennungsstipen-
dium des Stipendienfonds ausgezeichnet.
Die Preistridgerin und der Preistriger ste-
hen beispielhaft fiir alle Stipendiaten und
Stipendiatinnen, die gute Leistungen un-
ter besonders anspruchsvollen Rahmen-
bedingungen erbringen. m

Ergebnisse der
Umfrage 2020.

An der Mitgliederumfrage haben sich 320
von 5000 angeschriebenen Alumni und
Alumnae beteiligt. Aus der Befragung geht
hervor, dass die neuen Fachalumni-Grup-
pen der beste Ansatz fiir die Gewinnung
von neuen Mitgliedern sind. Die Bindung
erfolgt also primar tiber das eigene Fach.
Die an alle Departemente verteilten Alumni-
Sets fiir die Abschlussfeiern werden somit
beibehalten als ein wirksames Mittel, um
auf AlumniBasel aufmerksam zu machen.
Weiter hat sich gezeigt, dass die Teilneh-
menden die Events und insbesondere die
Vermittlung von Erkenntnissen zum Le-
ben und der Forschung an der Universitit
als wichtigstes Angebot betrachten. Als
eher unwichtig stuften die Teilnehmen-
den hingegen Vergiinstigungen fiir Mit-
glieder ein. ®
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Alumni startup FINTECH

Digital

VOrsorgen.

o+
i
el

w /
Alumnus und Unter-

nehmensgriinder
Daniel Peter.
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Alumnus Daniel Peter hat an der Universitdt Basel
Wirtschaftswissenschaften studiert. Im Jahre 2017
lanciert er mit seinem Startup VIAC die erste digitale
Vorsorgelosung fiir die Sdule 3a. «Die Idee entstand
aus dem eigenen Bediirfnis nach einer einfachen,
verstdndlichen und vor allem effizienten Vorsorge-
16sung», so Peter. Die private Vorsorge werde in der
Zukunft unabdingbar und miisse ohne Hiirden fiir
die Masse zugdnglich sein. Knapp vier Jahre spéter
werden mittels VIAC bereits rund 1,5 Mrd. Schweizer
Franken Vorsorgevermdégen von iiber 53000 Kunden
verwaltet. Durch die Automatisierung und den Ver-
zicht auf aktive Fondsmanager kann VIAC die Gebiih-
ren tief halten. m

viac.ch



Fabienne Gribi
studierte an der
Universitat Basel
Jurisprudenz und
schloss 2010
mit dem Master ab.
Nach einem juris-
tischen Volontariat
bei Roche und
bei Vischer Anwal-
ten in Basel folgte
im Jahr 2012 die
Anwaltsprifung.
Daraufhin arbeitete
sie bei der Anwalts-
kanzlei Bar und
Karrer in Zirich.
2015 siedelte
Fabienne nach New
York um, wo sie
heute als Unter-
nehmensberaterin
im Bereich Nach-
haltigkeit und Inno-
vation tatig ist.

Alumni

Brief aus New York

Netzwerk
als Starthilfe.

ach meinem Studium der Jurisprudenz und

der Anwaltspriifung konnte ich gleich bei

der renommierten Ziircher Anwaltskanzlei
Bédr und Karrer einsteigen. Obwohl es mir dort aus-
serordentlich gut gefallen hat, zog es mich Ende 2015
aus privaten Griinden (mein Mann ist New Yorker)
nach Ubersee. Ein Neuanfang mit Hindernissen,
denn der Einstieg in den Arbeitsalltag in den USA
war nicht sofort moglich: Zunédchst musste ich tiber
ein Jahr auf die Ausstellung der Green Card und da-
mit meine Arbeitsbewilligung warten. Als ich sie
endlich erhielt, arbeitete ich zur Uberbriickung auf
dem Schweizer Generalkonsulat in New York. Gleich-
zeitig baute ich ein berufliches Netzwerk hier in New
York auf, denn die Stellensuche und der Bewerbungs-
prozess laufen in den USA vollig anders als bei uns in
der Schweiz. Wahrend man in der Schweiz mit ei-
nem guten Bewerbungsdossier mit grosser Wahr-
scheinlichkeit in den Auswahlprozess gelangt, steht
und féllt in den USA alles mit den Empfehlungen
durch ein personliches Netzwerk. Dabei kommt den
Alumni-Netzwerken der Unis, die man besucht hat,
eine grosse Bedeutung zu. Fiir mich als Schweizerin
mit der auf Zurtickhaltung getrimmten Schweizer
Mentalitdt war es anfangs gewdhnungsbediirftig,
mich hochzuloben. Aber ohne selbstbezogene Super-
lative kommt man in New York nirgends hin! Beim
Aktivieren des Netzwerks fiir die Jobsuche geht es
darum, seine beruflichen Interessen und Fahigkeiten
sowie die gewiinschte Tatigkeit und Branche sehr gut

«an den Mann» zu bringen, um durch personliche
Weiterempfehlungen an die Entscheidungstriger
oder jemanden auf Fiihrungsebene der anvisierten
Firma zu gelangen. Eine Empfehlung eines Mitglieds
der Unternehmensfiihrung erhéht die Chancen er-
heblich. Nach einigen Anldufen hat das zum Gliick
recht gut und schnell geklappt und so habe ich bei
der Beratungsfirma PA Consulting angefangen. PA
Consulting bietet ein breites Spektrum an unterneh-
merischer, technologischer und innovationsbezoge-
ner Beratung und hat neben dem Biiro in New York
seinen Sitz in London.

Die Firma hat diverse Schwerpunkte, in denen
verschiedene Teams als Berater tétig sind; zum Bei-
spiel fiir Merger & Acquisitions, Analytics, IT Deve-
lopment, aber auch Nachhaltigkeit etc. In letzterem
Bereich bin ich aktuell als Beraterin titig. Hier kom-
men auf die Unternehmen in den USA aufgrund des
hohen Nachholbedarfs und Entwicklungen auf Ge-
setzesebene grosse Herausforderungen zu. In Europa
haben sich die Unternehmen bereits seit Lingerem
mit der Thematik befasst. In den Vereinigten Staaten
steht im Bereich Nachhaltigkeit das Umdenken noch
bevor. Die Arbeit macht mir unglaublich Spass, denn
ich kann dadurch mein Interesse an Fragen der Un-
ternehmensfithrung und -entwicklung mit meinem
personlichen Anliegen, mich fiir Nachhaltigkeit ein-
zusetzen, verbinden. Hier mein Knowhow einzubrin-
gen und zu Losungen beizutragen, ist sehr inspirie-
rend und erfiillend. m
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«Die wahre
Kunst des
Gedanken-
experiments
liegt fiir mich
in dem, was
wir uns als
Zukunft nicht
wiinschen.»

66

Mein Buch

Anna Karsko
ist Literaturwissen-
schaftlerin und
arbeitet als wissen-
schaftliche Assis-
tentin am Deutschen
Seminar der Uni-
versitat Basel. Inihrer
Dissertation befasst
sie sich mit deutsch-
afrikanischen inter-
und transkulturellen
Begegnungen in
Literatur der Gegen-
wart. Wenn sie
nicht gerade schreibt,
reist sie gerne, vor
allem in afrikanische
Lander.

Foto: Andreas
Zimmermann

Anna Karsko

Die Dystopie

als

Gesellschaftsspiegel.

Ich liebe Dystopien. Es gibt nichts Schoneres, als ge-
borgen auf dem Sofa zu sitzen und Texte zu lesen, die
von einer alternativen Gegenwart oder Zukunft er-
zdhlen. Je unheimlicher die Geschichte, desto mehr
vertiefe ich mich darin, angetrieben von der Frage:
Was wire, wenn ...? Die wahre Kunst des Gedanken-
experiments liegt fiir mich in dem, was wir uns als
Zukunft nicht wiinschen.

Ein solches bedngstigend naheliegendes Szena-
rio kreiert Zoé Beck in ihrem Zukunftsthriller «Para-
dise City» (2020). Das Buch handelt von einem
Deutschland in 100 Jahren, das eine durch Klimaka-
tastrophen und Pandemien geschrumpfte Bevolke-
rung beheimatet. Sie wohnt in der Megacity Frank-
furt, wo es keinen Privatverkehr mehr gibt und alle
vollkommen gesund sind. Hier lebt auch Liina und
Liina ist neugierig. Neugierig auf die Welt hinter dem
herrschenden Algorithmus, welche trotz staatlicher
Kontrolle an gewissen Bruchstellen durchscheint —
etwa in Form der sogenannten «Parallelen». Diese
Menschen mit einer Beeintrachtigung oder chroni-
schen Krankheit wurden von der Regierung an den
Stadtrand gedringt und leben dort ohne Infrastruk-
tur. Liina ist auch neugierig auf die eigenartigen
Todesfille, welche sich in ihrer Umgebung zu hdufen
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scheinen. Schlussendlich verstrickt sie sich in einen
Kampf mit dem technischen System. Zoé Beck be-
weist die Fihigkeit, im Heute bereits Angedeutetes
fertig zu denken. Fiir mich ein Giitesiegel fiir Zu-
kunftsthriller.

Diese Fahigkeit, gepaart mit Witz und Ironie,
zeigt auch Christian Kracht in seinem Roman «Ich
werde hier sein im Sonnenschein und im Schatten»
(2008). Er stellt sich jedoch eine alternative Ge-
schichtsschreibung vor: Lenin fahrt 1917 nicht nach
Russland, sondern revolutioniert die Schweiz zu ei-
ner sowjetischen Republik. Das Land befindet sich
seit 100 Jahren im Krieg und hat beinahe den gesam-
ten afrikanischen Kontinent kolonisiert, das Militdr
hat sich weitgehend ins Réduit verzogen. Ein Staat,
gemacht im Krieg und fiir den Krieg. Auch in diesem
Roman findet man das bertihmte Kérnchen Wahr-
heit und es stellen sich Fragen wie: Hétte die Schweiz
Afrika mitkolonisiert, hitte sich die Chance gebo-
ten? Wie hitte sich die Weltgeschichte verdndert,
hétte Lenin den plombierten Eisenbahnwagen nicht
bestiegen? Becks und Krachts Gedankenexperimente
zeigen uns eine alternative Vergangenheit und Zu-
kunft und halten unserer Gesellschaft dabei einen
kritischen Spiegel vor. m



Agenda
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Ausgewidhlte Veranstaltungen.

November-Dezember 2021

8. November, 14.15-15.45 Uhr

Die Krim und die
Ukraine

Trotz medialer Aufmerksamkeit ist
die Ukraine fiir viele Menschen
eine «terra incognita». Die Initia-
tive «Ukrainian Research in
Switzerland (URIS)» will mit der
Ringvorlesung zum besseren
Verstandnis der historischen und
aktuellen Entwicklungen in der
Ukraine beitragen.

Online-Ringvorlesung via Zoom

17. November, 9.00-18.30 Uhr

Uni am Markt

Am Stand stellen Forschende Pro-
jekte vor, die einen thematischen
Bezug zum Kanton Basel-Land-
schaft haben.

Sissach

17. November, 13.30-20.00 Uhr

Comics iibersetzen —
wie geht das?

In Comics sind Wort und Bild sehr
nahe beieinander, aber nur das
eine muss in eine andere Sprache
Ubersetzt werden: Welche Prob-
leme stellen sich dabei? Und wel-
che Freiheiten lasst das delikate
Zusammenspiel von Wort und Bild
zu? Uber diese und andere Fragen
unterhalten sich Marco Kunz und
Martin Zingg mit dem auf Comics
spezialisierten Ubersetzer Ulrich
Profrock.

UB Hauptbibliothek, Vortragssaal
(1. Stock)

18. November, 19.00-21.00 Uhr

Uni Talk

Wer garantiert ein qualitativ ein-
wandfreies Trinkwasser? Welchen
Einfluss hat die Klimaerwarmung
auf das Grundwasser? Am Uni-
Talk sprechen Prof. em. Dr. Peter
Huggenberger, Dep. Umwelt-
wissenschaften der Universitat
Basel, und Maja Graf, Standeréatin
Kanton Basel-Landschaft und
Biobauerin.

Gewerbe- und Kulturhaus
Obere Fabrik, Gerbergasslein 1,
4450 Sissach

24. November, 18.00-19.30 Uhr

Faszination Kommunis-
mus. Schweizer Frauen
in Stalins Sowjetunion,
1929-1953

Was zog die Schweizer Frauen Lili
Schmidt, Paula Schmid und Ella
Maillart in die Sowjetunion unter
Stalin und wie pragte dies ihre
Biografie? Unterschied sich ihr
Blick auf die UdSSR von jenem
ihrer mannlichen Zeitgenossen?
Diese Fragen diskutieren Fenja
Laser (Historikerin), Rhea Rieben
(Historikerin) und Beatrice
Schmid (Literaturwissenschaftle-
rin und Autorin) mit Blick auf

die Biografien von Ella Maillart
(1903-1997), Paula Schmid
(1902-1973) und Lili Schmidt
(1900-1986). Moderation: Prof. F
Benjamin Schenk (Historiker)

UB Hauptbibliothek, Vortragssaal
(1. Stock)
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1. Dezember, 13.30-13.45 Uhr

Das «Internet Archive» -
eine Sammlung von
Webseiten und mehr

Bibliotheken und Archive bewah-
ren gedrucktes und digitales
Kulturerbe. Wer aber kimmert
sich um das Internet? Seit bald

25 Jahren speichert das «Internet
Archive» weltweit Webseiten, die
tber die «Way Back Machine»
abrufbar sind. Ein Einblick vor Ort
in San Francisco.

Coffee Lecture
(Online-Veranstaltung)

3. Dezember, 16.15-17.15

Forschen und dariiber
reden

Prof. Dr. Rolf Weder im Gespréach
mit Prof. Dr. Frank Krysiak tiber
Umweltpolitik, Nachhaltigkeit, Kli-
ma- und Energiepolitik und tech-
nischen Fortschritt. Das Publikum
hat die Gelegenheit, Fragen zu
stellen.

Die Veranstaltung wird hybrid
angeboten.

5. Dezember, 14 Uhr

Fiihrung durch die
Sonderausstellung
«tierisch!»

Die Ausstellung «tierisch! Vom Tier
zum Wirkstoff» untersucht die
(Wirk)Kraft und Verwendung von
Tieren als Arzneirohstoff, Symbol
und Artefakt in der Pharmazie-
geschichte bis in die heutige Zeit.

Pharmaziemuseum,
Totengasslein 3, 4051 Basel
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10. Dezember, 16.00-17.30 Uhr

Der Geist, der in die
Beine fihrt

Der «Steppenwolf» in einer Lesung
mit Musik.

Hermann Hesses Basel-Roman
wird dort zu Gehor gebracht, wo
grosse Teile vor knapp 100 Jahren
niedergeschrieben wurden. Der
Schauspieler Woody Mues und der
Jazz-Cellist Stephan Braun brin-
gen den Sound der spaten 1920er-
Jahre und das grosse Lebens-
experiment des Steppenwolfs in
einem Dialog von Lektlire und
Musik swingend zur Geltung.

UB Hauptbibliothek, Vortragssaal
(1. Stock)

13. Dezember, 14.15-15.45 Uhr

Tschernobyl -
Eine transnationale
Katastrophe

Die Initiative «Ukrainian Research
in Switzerland (URIS)» will zum
besseren Verstandnis der histori-
schen und aktuellen Entwicklun-
gen in der Ukraine beitragen.
Denn trotz medialer Aufmerksam-
keit ist das zweitgrosste Land
Europas fiir viele Menschen nach
wie vor eine «terra incognita».

Online-Ringvorlesung via Zoom

Bitte beachten Sie die gelten-
den Richtlinien der einzelnen
Veranstaltungen (Anmeldung,
beschrankte Teilnehmerzahl,
Covid-19-Zertifikatspflicht etc.).
Informationen unter:
unibas.ch/veranstaltungen
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